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्ेऺतसडेंट का संदशे ... 
त्ऺय तव्षतव्यालय पररवार, 
तव्षतव्यालय की मातसक तभति पतिका ―पररसर ्ऺततध्वतन‖ के ऄंक 22 को अप सभी के सम्ष ्ऺस्ततु करते हुए मझेु 
ऄत्यंत ्ऺसन्नता हो रही ह।ै यह पतिका तव्षतव्यालय की शै्षतणक गतततवतधयों, शोध एवं नवाचार, सांस्कृततक 
कायािमों तथा तव्यातथायों की रचनात्मक ्ऺततभा को ऄतभव्यति दनेे का महत्वपणूा माध्यम बन चकुी ह।ै शै्षतणक सि 
2026-27 तनरंतर सीखने, सजृन और ईपलतधधयों की तदशा में अगे बढ़ रहा ह।ै अज के बदलते पररवेश में तश्षा के 
साथ ऄनसंुधान, नवाचार, कौशल तवकास और रचनात्मक तचंतन का तवशेष महत्व ह।ै हमारा ्ऺयास होना चातहए तक 
तव्याथी ऄपने ्ञान और ्ऺततभा का ईपयोग समाज एवं राि्र के तवकास में करें। तव्षतव्यालय में अयोतजत संगोतियों, 
कायाशालाओ,ं शोध गतततवतधयों तथा सह-पाठ्यचयाा कायािमों में तव्यातथायों की सतिय सहभातगता ईनके सवाांगीण 
तवकास में महत्वपणूा भतूमका तनभाती ह।ै तश्षकों का मागादशान और तव्यातथायों का ईत्साह तमलकर एक सशि 
शै्षतणक वातावरण का तनमााण करते हैं। मझेु तव्षास ह ैतक ―पररसर ्ऺततध्वतन‖ का यह ऄंक सभी पाठकों को नइ उजाा, 
सकारात्मक सोच और तनरंतर ईत्कृ्िता की ्ेऺरणा ्ऺदान करेगा। अआए, हम सभी ्ञान, ऄनशुासन, नवाचार और 
सामातजक ईिरदातयत्व के मलू्यों को ऄपनाते हुए तव्षतव्यालय की ्ऺगतत में ऄपना योगदान दनेे का संकल्प लें। 

        ्ऺो. (डॉ.) रतमम जनै 

                      ्ऺेतसडेंट 

                         यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु 

कुलसतचव का संदशे ... 
त्ऺय तव्षतव्यालय पररवार, 
तव्षतव्यालय की मातसक तभति पतिका ―पररसर ्ऺततध्वतन‖ के ऄंक 22 के ्ऺकाशन पर समस्त तव्षतव्यालय पररवार को 
हातदाक बधाइ एवं शभुकामनाएँ। यह पतिका तव्षतव्यालय की शै्षतणक गतततवतधयों, शोध, सांस्कृततक कायािमों, 
नवाचार एवं तव्यातथायों की रचनात्मक ्ऺततभा को साझा करने का महत्वपणूा मंच बन चकुी ह।ै शै्षतणक सि 2026–27 

तनरंतर ईत्साह और नइ ईपलतधधयों के साथ अगे बढ़ रहा ह।ै तव्षतव्यालय का ्ऺयास ह ैतक तव्यातथायों को गणुविापणूा 
तश्षा के साथ-साथ व्यतित्व तवकास, कौशल तनमााण, नेततृ्व ्षमता और रचनात्मक ऄतभव्यति के पयाा्቎ ऄवसर ्ऺा्቎ 
हों। बदलते समय की अवमयकताओ ंको ध्यान में रखते हुए तश्षा को व्यावहाररक ्ञान, ऄनसंुधान और नवाचार से 
जोड़ना अवमयक ह।ै हमारा लቌኚय तव्यातथायों में अत्मतव्षास, ऄनशुासन, तातका क तचंतन और सामातजक 
संवेदनशीलता का तवकास करना है, तातक वे ऄपने ्ञान और ्ऺततभा का ईपयोग समाज तथा राि्र के तवकास में कर 
सकें । तव्षतव्यालय में अयोतजत शै्षतणक, सांस्कृततक एवं सह-पाठ्यचयाा गतततवतधयाँ तव्यातथायों के सवाांगीण तवकास 
में महत्वपणूा भतूमका तनभा रही हैं। मझेु तव्षास ह ै तक तव्याथी ऄपने परर्ቦम, ्ऺततभा और सकारात्मक दृत्िकोण से 
तव्षतव्यालय की ईपलतधधयों को नइ उँचाआयों तक ले जाएंगे। ―पररसर ्ऺततध्वतन‖ आसी सामतूहक ्ऺयास और रचनात्मक 
उजाा को ऄतभव्यति ्ऺदान कर रही ह।ै ऄंक 22 के सफल ्ऺकाशन हते ुसंपादक मंडल एवं सभी सहयोतगयों को हातदाक 
बधाइ एवं शभुकामनाएँ। अआए, हम सभी ्ञान, ऄनशुासन, सहयोग और ईत्कृ्िता की भावना के साथ तव्षतव्यालय की 
्ऺगतत तथा समाज और राि्र के तवकास में ऄपना योगदान दनेे का संकल्प लें। 
              डॉ. ऄनपू शमाा 
                                 कुलसतचव 

               यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु 
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संपादकीय 

त्ऺय पाठकों, 
―पररसर ्ऺततध्वतन‖ का ्ऺत्येक ऄंक तव्षतव्यालय की शै्षतणक गतततवतधयों, शोध एवं नवाचार, सांस्कृततक चेतना, 
सातहतत्यक ऄतभरुतचयों तथा तव्यातथायों की रचनात्मक ्ऺततभा का जीवंत दस्तावेज ्ऺस्ततु करता ह।ै आसी तनरंतर यािा में 
―पररसर ्ऺततध्वतन‖ का ऄंक 22 तव्षतव्यालय पररवार के सामतूहक ्ऺयासों, ईपलतधधयों और सतिय सहभातगता को 
अप सभी के सम्ष ्ऺस्ततु कर रहा ह।ै ्ऺत्येक ऄंक नइ गतततवतधयों, तवचारों और ऄनभुवों को संजोते हुए तव्षतव्यालय 
के जीवंत वातावरण की झलक ्ऺस्ततु करता ह।ै तश्षा तनरंतर सीखने, समझने और स्वयं को बेहतर बनाने की ्ऺतिया ह।ै 
आसका ई्दमेय तव्यातथायों को केवल तवषयगत ्ञान ्ऺदान करना नहीं, बतल्क ईनमें तातका क तचंतन, रचनात्मकता, 
अत्मतव्षास, ऄनशुासन और सामातजक ईिरदातयत्व की भावना तवकतसत करना भी ह।ै वतामान समय में तेजी से 
बदलती तकनीक, तडतजटल माध्यमों और नए ्ञान ्षेिों ने तश्षा के स्वरूप को व्यापक बनाया ह।ै शै्षतणक सि 2026-

27 ऄपने तनरंतर तवस्तार के साथ तव्षतव्यालय पररसर में नइ उजाा और ईत्साह का संचार कर रहा ह।ै क्षा-क्ष की 
तश्षा के साथ संगोतियाँ, कायाशालाएँ, शोध गतततवतधयाँ, सातहतत्यक एवं सांस्कृततक कायािम, खेलकूद तथा तवतभन्न 
सह-पाठ्यचयाा गतततवतधयाँ तव्यातथायों को ऄपने व्यतित्व के तवतभन्न प्षों को तवकतसत करने का ऄवसर ्ऺदान करती 
हैं। आन गतततवतधयों के माध्यम से ईनमें संवाद ्षमता, नेततृ्व, सहयोग की भावना और तनणाय लेने का अत्मतव्षास 
तवकतसत होता ह।ै तव्षतव्यालय की ्ऺगतत केवल ईसकी ईपलतधधयों से नहीं, बतल्क ईस वातावरण से भी तनधााररत होती 
ह ै जहाँ ्ञान के साथ तज्ञासा, ्ऺततभा के साथ ऄवसर और ऄतधकार के साथ ईिरदातयत्व का तवकास हो। हमारा 
सामतूहक ्ऺयास होना चातहए तक तव्यातथायों को ऐसे ऄवसर ईपलधध हों, तजनके माध्यम से वे ऄपनी ्षमताओ ंको 
पहचानें, नए तवचारों पर काया करें और ऄपने ्ञान एवं कौशल को समाज के तहत में ईपयोग कर सकें । आस ऄंक को 
साथाक स्वरूप ्ऺदान करने में सहयोग देने वाले सभी ऄतधकाररयों, तवभागाध्य्षों, संकाय सदस्यों, कमाचाररयों, 
शोधातथायों, तव्यातथायों तथा संपादकीय मंडल के ्ऺतत हम रृदय से अभार व्यि करते हैं। अपकी सतिय सहभातगता, 
रचनात्मक ऄतभव्यति और तनरंतर सहयोग ही ―पररसर ्ऺततध्वतन‖ की शति ह।ै अआए, हम सभी ्ञान को ऄपनी शति, 

नवाचार को ऄपनी ्ऺेरणा, ऄनशुासन को ऄपना अधार और सामातजक संवेदनशीलता को ऄपना संस्कार बनाते हुए 
तव्षतव्यालय की ्ऺगतत तथा एक सशि, जागरूक और ्ऺगततशील समाज के तनमााण में ऄपनी साथाक भतूमका तनभाने 
का संकल्प लें। 
 

           डॉ. ्ेऺम कुमार 
                                                                                      संपादक, पररसर ्ऺततध्वतन 

                  यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु 
 

नोट: अप सभी से तवन्ा तनवेदन ह ैतक ऄपने बहुमलू्य सझुाव और ्ऺतततियाए ँऄवमय ्ऺेतषत करें, तजससे अगामी ऄकंों को और 
ऄतधक सम्ृध एव ंईपयोगी बनाया जा सके। 
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ओजोन तदवस पर कृतिम बतु्धमिा के पयाावरणीय ्ऺभाव पर वाद-तववाद अयोतजत 

तदनांक 16 तसतंबर 2026 को यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के स्कूल ऑफ बेतसक एंड एप्लाआड साआसेंज ्षारा 
ओजोन तदवस के ऄवसर पर छाि-छािाओ ंके तलए एक तवभागीय वाद-तववाद ्ऺततयोतगता का अयोजन तकया गया। 
वाद-तववाद का तवषय ‘कृतिम बतु्धमिा: पयाावरण के तलए ईपयोगी एवं हातनकारक’ रखा गया। कायािम में डॉ. रजनी 
माथरु, डीन, स्कूल ऑफ बेतसक एंड एप्लाआड साआसेंज ने तव्यातथायों को संबोतधत करते हुए ओजोन परत के संर्षण तथा 
पयाावरण के ्ऺतत तजम्मेदार तकनीकी ईपयोग के महत्व पर ्ऺकाश डाला। ईन्होंने तव्यातथायों को पयाावरण संर्षण के ्ऺतत 
जागरूक रहने   और ऄपनी दतैनक गतततवतधयों में सतत एवं पयाावरण-ऄनकूुल दृत्िकोण ऄपनाने के तलए ्ेऺररत तकया। 
आस ऄवसर पर डॉ. चारु दबेु, ऄतसस्टेंट ्ऺोफेसर, भौततक तव्ञान ने कृतिम बतु्धमिा से जडेु़ वै्ञातनक एवं पयाावरणीय 
पहलओु ंपर ऄपने तवचार व्यि तकए। वहीं स्ुቦी मनीषा यादव, ऄतसस्टेंट ्ऺोफेसर, रसायन तव्ञान ने सतत तकनीकी 
तवकास, पयाावरण संर्षण तथा तव्यातथायों में पयाावरणीय जागरूकता बढ़ाने की अवमयकता पर जोर तदया।  

 

वाद-तववाद ्ऺततयोतगता में तव्यातथायों ने कृतिम बतु्धमिा के पयाावरण पर पड़ने वाले सकारात्मक एवं नकारात्मक ्ऺभावों 
पर ऄपने तवचार ्ऺस्ततु तकए। तव्यातथायों ने पयाावरणीय तनगरानी, जलवाय ुएवं संसाधन ्ऺबंधन जैसे ्ेषिों में एअइ (AI) 

की ईपयोतगता के साथ-साथ आसके तलए अवमयक ऄतधक उजाा खपत, काबान फुटत्ंऺट तथा आलेक्रॉतनक ऄपतश्ि जैसी 
पयाावरणीय चनुौततयों पर भी चचाा की। कायािम ने तव्यातथायों को ऄपने तवचारों को तातका क एवं ्ऺभावी ढंग से ्ऺस्ततु 
करने के साथ-साथ अधतुनक तकनीक और पयाावरण संर्षण के बीच संतुलन को समझने का ऄवसर ्ऺदान तकया। 
कायािम का समापन तव्यातथायों को सतत जीवनशैली ऄपनाने, ओजोन परत के संर्षण तथा पयाावरण संर्षण में सतिय 
योगदान देने के संदशे के साथ हुअ। 
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तीन तदवसीय ―यथू मेंटल हले्थ फस्टा एड‖ ्ऺतश्षण कायािम सम्पन्न 

यतूनवतसाटी ऑफ़ टेक्नोलॉजी, जयपरु के तवशषे तश्षा एवं पनुवाास तव्ञान तवभाग ्षारा तव्यातथायों में मानतसक स्वास््य के ्ऺतत 
जागरूकता, संवदेनशीलता तथा अवमयकता पड़ने पर ईतचत सहायता ्ऺदान करन ेकी ्षमता तवकतसत करने के ई्दमेय से 17 से 19 
तसतंबर 2026 तक तीन तदवसीय ‘यथू मेंटल हले्थ फस्टा एड’ ्ऺतश्षण कायािम अयोतजत तकया गया। कायािम में तव्षतव्यालय के 
तवतभन्न तवभागों से चयतनत 25 तव्यातथायों न ेसहभातगता की। कायािम का समन्वय तवशषे तश्षा तवभाग की ऄतधिाता डॉ. वदंना तसंह 
ठाकुर ्षारा तकया गया, जबतक स्ुቦी सीमा चौधरी एव ं्ቦी धीरज कुमार नागर सह-समन्वयक रह।े ्ऺतश्षण के तलए अतदत्य तबरला 
एजकेुशन रस्ट, मुबंइ से स्ुቦी तशुाल वेडवॉकर को ्ऺतशत्षका के रूप में अमतंित तकया गया। कायािम के ्ऺथम तदवस का शभुारंभ दीप 
्ऺज्वलन एव ंऄतततथ सत्कार के साथ हुअ। आस ऄवसर पर तव्षतव्यालय की ऄध्य्ष डॉ. रतमम जनै ने तव्यातथायों को संबोतधत करते 
हुए यथू मेंटल हले्थ फस्टा एड कायािम के ई्दमेय एव ंअवमयकता पर ्ऺकाश डाला। ईन्होंने मानतसक स्वास््य को यवुाओ ंके सम्ቇ 
तवकास का महत्वपणूा अधार बताते हुए तव्यातथायों को ्ऺतश्षण से ऄतधकतम लाभ ्ऺा्቎ करने के तलए ्ऺेररत तकया। आसके प्ाात 
तव्षतव्यालय के ्ऺो-्ऺेतसडेंट डॉ. ऄतंकत गांधी ने मानतसक स्वास््य एव ंमानवीय संवदेनशीलता से जडेु़ महत्वपणूा ्ऺसंगों के माध्यम से 
तव्यातथायों को संबोतधत तकया। ईनके संबोधन ने तव्यातथायों को मानतसक स्वास््य से संबंतधत पररतस्थततयों को संवदेनशीलता एवं 
सहानभुतूत के साथ समझने के तलए ्ऺेररत तकया।  

         

्ऺतश्षण के ्ऺथम तदवस 17 तसतंबर 2026 को ्ऺतशत्षका स्ुቦी तशुाल वडेवॉकर ने ‘ऄवसाद’ तवषय पर तवस्ततृ एव ं व्यावहाररक 
्ऺतश्षण ्ऺदान तकया। तव्यातथायों को ऄवसाद का ऄथा, ईसके ्ऺमखु ल्षणों एव ंपहचान के तरीकों तथा ऄवसाद से ्ऺभातवत व्यति 
को ईतचत सहयोग एव ंसहायता ्ऺदान करने के महत्वपणूा तरीकों से ऄवगत कराया गया। ्ऺतश्षण को ्ऺभावी एव ंसहभातगतापणूा बनाने 
के तलए तवतभन्न गतततवतधयों, वीतडयो ्ऺस्ततुतयों एव ंवास्ततवक जीवन से जडेु़ ईदाहरणों का ्ऺयोग तकया गया। तव्यातथायों ने सतिय 
सहभातगता करते हुए मानतसक स्वास््य से संबंतधत तवतभन्न पररतस्थततयों को समझने का ्ऺयास तकया। 18 तसतंबर 2026 को ्ऺतश्षण 
के दसूरे तदवस ‗तचंता (एगं्जायटी)‘ तवषय पर तवशेष सि अयोतजत तकया गया। ्ऺतशत्षका ्षारा तचंता के तवतभन्न स्वरूपों, आसके संकेतों 
तथा व्यति के व्यवहार एव ंदतैनक जीवन पर पड़ने वाले ्ऺभावों के बारे में महत्वपणूा जानकारी ्ऺदान की गइ। आस दौरान तव्यातथायों की 
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सहभातगता सतुनत्ात करने के तलए तवतभन्न गतततवतधयाँ, ईदाहरण एव ंवीतडयो ्ऺस्ततु तकए गए। ्ऺतश्षण के माध्यम से तव्यातथायों को 
यह समझने का ऄवसर तमला तक मानतसक स्वास््य संबंधी समस्याओ ंको समय रहते पहचानना और संवदेनशीलता के साथ सहायता 
्ऺदान करना तकतना महत्वपणूा ह।ै कायािम के ऄतंतम तदवस 19 तसतंबर 2026 को मनोतवकृतत (साआकोतसस) एव ं पदाथा दरुुपयोग 
(सधसटेंस तमसयजू़) जसेै महत्वपणूा तवषयों पर ्ऺतश्षण ्ऺदान तकया गया। ्ऺतशत्षका ने आन तवषयों से संबंतधत अवमयक जानकारी, 
संकेतों तथा ऐसे मामलों में व्यति के ्ऺतत ऄपनाए जाने वाले संवदेनशील एव ंसहयोगात्मक दृत्िकोण पर तवस्तार स ेचचाा की। तीन तदनों 
तक चले आस ्ऺतश्षण में तव्यातथायों को मानतसक स्वास््य से जडु़ी पररतस्थततयों को समझने, पहचानने, ईतचत ्ऺतततिया दनेे तथा 
अवमयकता पड़ने पर व्यति को सही सहायता एव ंसंसाधनों तक पहुचँान ेकी तदशा में व्यावहाररक जानकारी ्ऺदान की गइ। कायािम 
तव्यातथायों के तलए ऄत्यंत ्ञानवधाक, ईपयोगी एव ंऄनुभवात्मक रहा।  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      शायद यही प्यार ह ै

      (कतवता) 
तमुसे तमलने से पहले 

 मैंने प्यार को बस तकताबों में पढ़ा था,  
जहाँ कोइ चाँद के नीचे  
तकसी का हाथ पकड़कर कहता था 
"तमु मरेे तलए खास हो।" 

तफर तमु तमली’  
और समझ अया,  
प्यार हमशेा कहा नहीं जाता,  
कभी-कभी बस महसूस होता ह।ै 
तमु्हारा वो तबना वजह मसु्कुराना,  
मरेी छोटी-सी बात पर हसँ दनेा, 
 भीड़ में भी मझु ेदखेकर  
एक पल के तलए ठहर जाना 
 पता नहीं क्यों,  
ये छोटी-छोटी बातें 
 मरेे परेू तदन की खशुी बन जाती हैं। 
मैं तमु्हें चाँद नहीं ला सकता,  
क्योंतक वो मरेा ह ैही नहीं’ 

 तसतारे भी नहीं तोड़ सकता,  
क्योंतक असमान से ईनका ररमता परुाना ह।ै 
हाँ, आतना ज़रूर कर सकता ह  ँ
जब तमु्हारी अखँों में असँ ूहों,  
तो तमु्हारे पास बैठ सकँू,  

जब नया तमु समझ न पाओ,  

तो तमु्हारी बात सनु सकँू,  

और जब तमु खशु हो’  
तो तमु्हारी खशुी में  
तबना तकसी वजह के मसु्कुरा सकँू। 
शायद प्यार का मतलब 

तकसी को ऄपना बना लेना नहीं ह,ै  

बतल्क तकसी के साथ रहते हुए  
ईसे ईसके तरह रहने दनेा ह।ै 
और ऄगर कभी तुम पछूो मझुसे  

"अत़िर मझुमें ऐसा क्या ह?ै" 

 तो शायद मैं कुछ कह न पाउँ’  
बस आतना कह गँा— 

"तमु्हारे अने के बाद  
मरेी तज़दंगी बदली नहीं ह’ै  
बस वही तज़दंगी 
 पहले से थोड़ी ़ቩयादा खबूसरूत लगने लगी ह।ै 
 

     

    रौनक स्वामी 
          बीएससी त्षतीय वषा  
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तव्ष अत्महत्या रोकथाम तदवस पर पोस्टर ्ऺततयोतगता अयोतजत 

यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के तवशषे तश्षा एव ंपुनवाास तव्ञान तवभाग ्षारा तव्ष अत्महत्या रोकथाम तदवस के ऄवसर पर 
21 तसतंबर 2026 को जागरूकता कायािम का अयोजन तकया गया। कायािम का अयोजन डॉ. वदंना तसंह ठाकुर, ऄतधिाता, तवशषे 
तश्षा तवभाग के समन्वय तथा सीमा चौधरी, सहायक अचाया, तवशेष तश्षा तवभाग के सह-समन्वय में तकया गया। कायािम के ऄतंगात 
पोस्टर ्ऺततयोतगता का अयोजन तकया गया, तजसमें तव्षतव्यालय के तवतभन्न तवभागों के तव्यातथायों ने ईत्साहपवूाक भाग तलया। 
तव्यातथायों ने पोस्टरों के माध्यम से अत्महत्या रोकथाम, मानतसक स्वास््य, सकारात्मक सोच, भावनात्मक सहयोग एवं जीवन के ्ऺतत 
अशा से संबंतधत ऄपने रचनात्मक तवचार ्ऺस्ततु तकए। ्ऺततयोतगता में तव्यातथायों की रचनात्मकता के साथ-साथ सामातजक 
संवदेनशीलता और जागरूकता का भी ्ऺभावी ्ऺदशान दखेने को तमला। पोस्टर ्ऺततयोतगता के मखु्य तनणाायक मंडल में डॉ. रतमम जनै 
(्ऺेतसडेंट), डॉ. ऄतंकत गांधी  (्ऺो-्ऺेतसडेंट) तथा डॉ. रोतहत सारस्वत (ऄतधिाता- ररसचा तवभाग) शातमल रह।े तनणाायक मडंल ्षारा 
तव्यातथायों के पोस्टरों का तवषय-वस्त,ु रचनात्मकता, संदशे की ्ऺभावशीलता एव ं्ऺस्ततुीकरण के अधार पर मलू्यांकन तकया गया 
्ऺततयोतगता में ्ऺथम स्थान तडपाटामेंट ऑफ ए्ቇीकल्चर की छािा तनीषा मीणा,  त्षतीय स्थान तडपाटामेंट ऑफ़ ए्ቇीकल्चर के छाि कृि्णा 
व बेतसक एडं ऄप्लाआड साआसं तवभाग की छािा ररहान अफरीन ने जबतक ततृीय स्थान तवशषे तश्षा तवभाग की छािा त्ऺया चौधरी व 
तडपाटामेंट ऑफ़ ए्ቇीकल्चर के छाि संदीप जोरवाल ने ्ऺा्቎ तकया। तवजतेा तव्यातथायों को ्ऺमाण-पि ्ऺदान कर सम्मातनत तकया गया। 

  

कायािम के ऄतं में डॉ. वदंना तसंह ठाकुर, ऄतधिाता, तवशेष तश्षा तवभाग ने कहा तक मानतसक स्वास््य से जडेु़ तवषयों पर खलुकर 
संवाद करना अवमयक ह ैतथा तव्यातथायों में संवदेनशीलता और सहयोग की भावना तवकतसत की जानी चातहए। डॉ. ऄतंकत गांधी, ्ऺो-
्ऺेतसडेंट ने कहा तक सकारात्मक सोच, संवाद और अपसी सहयोग मानतसक स्वास््य के तलए महत्वपणूा हैं तथा तव्यातथायों को 
अवमयकता के समय एक-दसूरे का सहयोग करना चातहए। डॉ. रतमम जनै, ्ऺेतसडेंट ने तव्यातथायों की सहभातगता की सराहना करते हुए 
कहा तक मानतसक स्वास््य के ्ऺतत जागरूकता के साथ सहानभुतूत और सहयोग की भावना तवकतसत करना भी अवमयक ह।ै कायािम 
में तव्षतव्यालय के तवतभन्न तवभागों के तव्यातथायों ने ईत्साहपवूाक भाग लेकर ऄपनी ्ऺततभा एवं रचनात्मक सोच का ्ऺदशान तकया। 
तवशेष रूप से नए तव्यातथायों के रचनात्मक कायों एव ं तवचारों को ्ऺोत्सातहत तकया गया तथा ईनकी ्ऺततभा की सराहना की गइ। 
कायािम के सफल अयोजन में तवशेष तश्षा तवभाग के धीरज कुमार नागर, स्ुቦी गीता रानी, ्ቦी हसन दीन खान, ्ቦी मनीष कुमार मीणा 
सतहत ्ቨमूतैनटीज अटा एडं सोशल साआसेंज के तवभागाध्य्ष डॉ. ्ऺेम कुमार की ईपतस्थतत एव ंसहभातगता सराहनीय रही। 
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तव्ष फामाातसस्ट तदवस हषोल्लास के साथ मनाया गया 
फामेसी तवभाग, यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु में तव्ष फामाातसस्ट तदवस हषोल्लास के साथ मनाया गया। आस वषा 

की थीम 'स्वस्थ भतवि्य के तलए फामाातसस्टों को सशि बनाना' रही। आस तदन फामेसी तवभाग ्षारा रैली, पोस्टर ्ेऺजेंटेशन, 

तनःशलु्क स्वास््य जांच तशतवर एवं कैरम, चेस, बैडतमंटन, तिकेट जैसी खेल ्ऺततयोतगताओ ंका अयोजन तकया गया। 

तवजेताओ ंको शील्ड दकेर सम्मातनत तकया गया। मखु्य कायािम सेतमनार हॉल-1 में अयोतजत हुअ, जहाँ ्ऺाचाया डॉ. 

राम गगा ्षारा छाि-छािाओ ंको फामाातसस्ट शपथ तदलाइ गइ। आस ऄवसर पर ्ऺो-चेयरपसान डॉ. ऄंश ुसरुाना ने सभी 

छाि-छािाओ ंको तव्ष फामाातसस्ट तदवस का महत्व समझाया और बताया तक स्वस्थ भतवि्य के तलए फामाातसस्ट तकतने 

महत्वपणूा हैं।  

  

्ेऺतसडेंट डॉ. रतमम जैन ने डॉक्टर और फामाातसस्ट के मध्य के संबंध को तवस्तार से समझाया। ्ऺो-्ेऺतसडेंट डॉ. ऄंतकत 

गांधी ने कोरोना काल में वैक्सीन ईपलधध कराने में फामाातसस्टों के महत्वपणूा योगदान को बताया। रतजस्रार डॉ. ऄनपू 

शमाा ने फामाातसस्टों के तलए ्ञान, कौशल और तकनीकी ्षमता के महत्व पर ्ऺकाश डाला। आस दौरान शोध ऄतधिाता 

डॉ. रोतहत सारस्वत ने तव्यातथायों को भारत में जेनेररक दवाओ ंके तवशाल बाजार और ईसके भतवि्य के ऄवसरों के बारे 

में जानकारी दी। कायािम में फामेसी तवभाग के समस्त तश्षकों एवं तव्यातथायों की सतिय भागीदारी से कायािम 

सफलतापवूाक संपन्न हुअ। 
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तव्षतव्यालय में ऄंतरतवभागीय खेल ्ऺततयोतगता हुइ सम्पन्न 

तदनांक 25-26 तसतंबर को यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु में अयोतजत दो तदवसीय आस ्ऺततयोतगता में तव्षतव्यालय के तवतभन्न 
तवभागों के तव्यातथायों ने बढ़-चढ़कर भाग तलया और ऄपनी खले ्ऺततभा, ऄनशुासन तथा ्ऺततस्पधाात्मक भावना का शानदार ्ऺदशान 
तकया। ्ऺततयोतगता के दसूरे तदन वॉलीबॉल, टेबल टेतनस, कैरम और शतरंज के सेमीफाआनल एव ंफाआनल मकुाबले अयोतजत तकए गए। 
सभी खलेों में तखलातड़यों के बीच रोमांचक मकुाबले दखेने को तमले। तव्यातथायों ने परेू ईत्साह और अत्मतव्षास के साथ ऄपन-ेऄपन े
तवभाग का ्ऺतततनतधत्व तकया। आस ऄवसर पर ्ऺो-चेयरपसान डॉ. ऄशं ुसरुाना ने सभी ्ऺततभागी तखलातड़यों को शभुकामनाए ंदतेे हुए 
कहा तक खले तव्यातथायों के सवाांगीण एव ंव्यतित्व तवकास का महत्वपणूा माध्यम हैं। ईन्होंने तव्यातथायों को ऄनशुासन, टीम भावना, 
समपाण और सकारात्मक सोच के साथ खलेों में अग ेबढ़ने के तलए ्ऺेररत तकया।  

  

्ऺेतसडेंट ्ऺोफ़ेसर (डॉ.) रतमम जनै ने सभी तवजतेा एव ं ईपतवजतेा तखलातड़यों को बधाइ दतेे हुए तव्यातथायों को भतवि्य में भी खले 
गतततवतधयों में तनरंतर भाग लेने के तलए ्ऺोत्सातहत तकया। ईन्होंने कहा तक खले तव्यातथायों में अत्मतव्षास, नेततृ्व ्षमता, ऄनशुासन, 

टीमवका  और तनणाय लेने की ्षमता तवकतसत करने में महत्वपणूा भतूमका तनभाते हैं। ्ऺो-्ऺतेसडेंट डॉ. ऄतंकत गांधी ने ्ऺततयोतगता में भाग 
लेने वाले सभी तखलातड़यों की सराहना की और ईन्हें भतवि्य में भी खले गतततवतधयों में सतिय रूप से भाग लेने के तलए ्ऺेररत तकया। 
खले ्ऺबंधक ्ቦी यश यादव ने ्ऺततयोतगता के सफल अयोजन पर सभी तखलातड़यों एव ंसहयोगी सदस्यों का अभार व्यि तकया। 
वॉलीबॉल के फाआनल मकुाबले में मानतवकी, कला एव ंसामातजक तव्ञान तव्यापीठ की टीम ने शानदार ्ऺदशान करते हुए तवजतेा का 
तखताब ऄपने नाम तकया, वहीं फ़ामसेी तवभाग की टीम ईपतवजतेा रही। शतरंज ्ऺततयोतगता में ईिम राम, कृतष तवभाग ने ईत्कृ्ि ्ऺदशान 
करते हुए तवजतेा का तखताब ऄपने नाम तकया। ्ऺततयोतगता के दौरान तखलातड़यों ने ऄपनी रणनीतत, एका्ቇता, धैया और तनणाय ्षमता 
का शानदार पररचय तदया। शतरंज के मकुाबलों में तखलातड़यों ने ्ऺत्येक चाल को सोच-समझकर खलेते हुए ऄपनी रणनीततक ्षमता का 
्ऺदशान तकया। दो तदवसीय आटंर-तडपाटामेंट स्पोट्ास ्ऺततयोतगता ने यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी पररसर में खेलों के ्ऺतत ईत्साह और उजाा 
का माहौल बनाया। ्ऺततयोतगता के माध्यम से तव्यातथायों को ऄपनी ्ऺततभा ्ऺदतशात करने के साथ-साथ ऄनशुासन, नेततृ्व, टीमवका , 
अत्मतव्षास, धैया और खले भावना जसेै महत्वपणूा मलू्यों को सीखने और ऄनभुव करने का ऄवसर तमला। तवतभन्न तवभागों के 
तव्यातथायों की सतिय भागीदारी ने तव्षतव्यालय में स्वस्थ ्ऺततस्पधाा और अपसी सहयोग की भावना को मजबूत तकया। ्ऺततयोतगता ने 
यह संदशे भी तदया तक तश्षा के साथ-साथ खले तव्यातथायों के सम्ቇ तवकास में महत्वपणूा भतूमका तनभाते हैं। 
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कृतष तव्यापीठ के तव्यातथायों का सरस डेयरी जयपरु में शै्षतणक ्ऽमण 

 

तदनांक 29 तसतंबर 2026 को यतूनवतसाटी ऑफ़ टेक्नोलॉजी, जयपरु की कृतष तव्यापीठ ने बीएससी कृतष (ऑनसा) के 
छािों और फैकल्टी सदस्यों ने जयपरु तस्थत सरस डेयरी प्लांट का एक शै्षतणक ्ऽमण अयोतजत तकया। आस ्ऽमण का 
ई्दमेय छािों को दधू एकतित करने, गणुविा जाँचने, ्ऺोसेतसंग, पा्ाराआजेशन, पैकेतजंग, स्टोरेज, वैल्य ूएतडशन और डेयरी 
्ऺोडक्ट्स की माकेतटंग के बारे में व्यवहाररक जानकारी दनेा था। छािों ने डेयरी ्ऺोसेतसंग से जडु़ी ऄलग-ऄलग ्ऺतियाओ ं
को दखेा और अधतुनक डेयरी टेक्नोलॉजी और क्वातलटी-कंरोल के तरीकों को समझने के तलए सरस डेयरी के टेतक्नकल 
स्टाफ़ ने ईपयोगी जानकारी दी। आस ्ऽमण से छािों को ऄपनी क्षाओ ंकी जानकारी को व्यवहाररक कामों से जोड़ने में 
मदद तमली और डेयरी ्ऺबंधन, खा्य सरु्षा, वैल्य ूएतडशन और ए्ቇीतबज़नेस के बारे में बेहतर जानकारी ्ऺा्቎ हुइ। 

  

आस ऄवसर पर तवत्ष्यालय की ्ेऺतसडेंट ्ऺोफ़ेसर (डॉ.) रतमम जैन ने आस बात पर ज़ोर तदया तक आडंतस्रयल एक्सपोज़र 
तवतज़ट से छािों को ्ैऺतक्टकल जानकारी तमलती ह ैऔर आससे क्लासरूम की पढ़ाइ और ऄसल दतुनया में खेती और 
डेयरी सेक्टर के कामों के बीच का ऄंतर कम करने में मदद तमलती ह।ै ्ऺो-्ेऺतसडेंट डॉ. ऄंतकत गांधी ने मॉडना डेयरी 
्ऺोसेतसंग, क्वातलटी कंरोल, पैकेतजंग, माकेतटंग और वैल्य ूएतडशन को समझने के महत्व पर ज़ोर तदया और छािों को 
आडंस्री से जडु़ी तस्कल्स और एंटर्ेऺन्योर वाली सोच तवकतसत करने के तलए ्ऺोत्सातहत तकया। डॉ. जीपी मीणा 
ऄतधिाता, कृतष तव्यापीठ ने आस ्ऽमण को सीखने का एक ऄहम ऄनभुव बताया और छािों को डेयरी ्ऺबंधन, दधू की 
्ऺोसेतसंग, साफ़-सफ़ाइ, क्वातलटी एमयोरेंस, वेस्ट मैनेजमेंट और सप्लाइ-चेन ऑपरेशन्स को बारीकी से सीखने के तलए 
्ऺोत्सातहत तकया। आस ्ऽमण में सभी कृतष तव्यापीठ के सदस्यों ने भाग तलया और तव्यातथायों को डेयरी के महत्वपणूा 
ईपयोग की जानकारी दी। 
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तव्यातथायों के शै्षतणक तवकास हते ुकैररयर जागरूकता कायािम अयोतजत 

तदनांक 30 तसतंबर 2026 को तव्यातथायों के श्ैषतणक एव ंव्यतित्व तवकास के साथ ईन्हें भतवि्य में ईपलधध तवतभन्न कैररयर ऄवसरों 
के ्ऺतत जागरूक करने के ई्दमेय से यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के मानतवकी, कला एव ंसामातजक तव्ञान तव्यापीठ की ओर 
से बधुवार को कल्पना पतधलक तव्यालय, टूटोली में तव्याथी तवकास एव ं कैररयर जागरूकता कायािम का अयोजन तकया गया। 
कायािम का मखु्य ई्दमेय तव्यातथायों को ईनकी रुतच, ्षमता एव ंयोग्यता के ऄनरुूप कैररयर के तवतभन्न तवकल्पों की जानकारी दनेा 
तथा ईन्हें ईच्च तश्षा एव ं्ऺततयोगी परी्षाओ ंकी तैयारी के तलए ्ऺेररत करना रहा। कायािम को संबोतधत करते हुए तव्षतव्यालय के 
्ऺो-चेयरपसान डॉ. ऄशं ुसरुाणा ने कहा तक- ‗जीवन में सफलता ्ऺा्቎ करने के तलए सही तदशा और ईतचत मागादशान अवमयक ह।ै ईन्होंने 
तव्यातथायों से ऄपने लቌኚय को तनधााररत कर तनरंतर ्ऺयास करने का अ्ቮान तकया।‘ तव्षतव्यालय की ्ऺेतसडेंट ्ऺोफ़ेसर (डॉ.) रतमम जनै 
ने तव्यातथायों के ईज्ज्वल भतवि्य की कामना करते हुए कहा तक- ‗जीवन में तनधााररत लቌኚय को ्ऺा्቎ करने के तलए ऄच्छे मागादशान के 
साथ योजनाब्ध तरीके से महेनत करना जरूरी ह।ै‘  

      

ईन्होंने बताया तक तव्षतव्यालय समय-समय पर ऐसे मागादशान कायािम अयोतजत कर तव्यातथायों को तश्षा एव ं कैररयर के ्ेषि में 
अग ेबढ़ने के तलए ्ऺेररत करता ह।ै‘ मानतवकी, कला एव ंसामातजक तव्ञान तव्यापीठ के ऄध्य्ष डॉ. ्ऺेम कुमार ने तव्यातथायों को 
संबोतधत करते हुए कहा तक- ‗वतामान ्ऺततस्पधाात्मक यगु में केवल श्ैषतणक ्ञान पयाा्቎ नहीं ह।ै तव्यातथायों को ऄपनी रुतच, ्ऺततभा, 
कौशल एव ं्षमता को पहचानकर ईसी के ऄनरुूप ऄपने कैररयर का लቌኚय तनधााररत करना चातहए। ईन्होंने समय का सदपुयोग करने, 
तनयतमत ऄध्ययन करने तथा तनरंतर नइ जानकारी और कौशल ऄतजात करने के तलए तव्यातथायों को ्ऺेररत तकया।‘ आस ऄवसर पर 
कल्पना पतधलक तव्यालय, टूटोली के ्ऺबंधक ्ቦी सनुील स्वामी ने तव्यातथायों को कैररयर चयन के संबंध में मागादशान देते हुए कहा तक 
कैररयर का चनुाव दसूरों की दखेा-दखेी करने के बजाय ऄपनी रुतच और ्षमता को ध्यान में रखकर करना चातहए। ईन्होंने अत्मतव्षास, 

ऄनशुासन, सकारात्मक सोच और तनरंतर ्ऺयास को सफलता के तलए महत्वपणूा बताया। कायािम के दौरान सहायक ्ऺोफेसर स्ुቦी 
खशुब ूचौधरी ने तव्यालय की क्षा 11वीं एव ं12वीं के तव्यातथायों के मध्य कुछ श्ैषतणक तक्वज एव ंलघ ु्ऺततयोतगताए ँभी करवाइ 
गइ।ं ्ऺततयोतगता में तव्यातथायों ने ईत्साहपूवाक भाग तलया। तवजतेा तव्यातथायों को परुस्कार तवतररत कर ईनका ईत्साहवधान तकया गया। 
कायािम के ऄतं में कल्पना पतधलक तव्यालय के ्ऺाचाया ्ቦी राजने्र कुमार की ओर से यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु से पधारे 
सभी स्टाफ़ सदस्यों एव ंतव्यातथायों के ्ऺतत अभार व्यि तकया गया। कायािम तव्यातथायों के तलए ्ञानवधाक, ्ऺेरणादायक एव ंईपयोगी 
रहा। 
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वै्ञातनक तज्ञासा एवं व्यावहाररक ्ञान को बढ़ावा दनेे हते ुतव्ञान ्ऺयोगों का ्ऺदशान 

तदनांक 30 तसतंबर 2026 को यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के मलूभतू एव ंऄन्ुऺयुि तव्ञान तव्यापीठ ्षारा 30 तसतंबर 2026 
को राजकीय ईच्च माध्यतमक तव्यालय, कुम्हाररयावास में तव्यातथायों के तलए तव्ञान ्ऺयोगों के ्ऺदशान एव ं तवस्तार गतततवतध का 
अयोजन तकया गया। कायािम का मखु्य ई्दमेय तव्यालय के तव्यातथायों में तव्ञान के ्ऺतत रुतच, तज्ञासा एव ं वै्ञातनक दृत्िकोण 
तवकतसत करना तथा ईन्हें ्ऺयोगात्मक एव ं व्यावहाररक ्ञान से जोड़ना था। कायािम का अयोजन मलूभतू एव ं ऄन्ुऺयिु तव्ञान 
तव्यालय की ऄतधिाता डॉ. रजनी माथरु के मागादशान में तकया गया। आस ऄवसर पर भौततक तव्ञान की सहायक अचाया डॉ. चारु दबेु 
तथा रसायन तव्ञान की सहायक अचाया स्ुቦी मनीषा यादव ने तव्यातथायों को तवतभन्न सरल, रोचक एव ं दतैनक जीवन से संबंतधत 
तव्ञान ्ऺयोगों का ्ऺदशान तकया। तव्यातथायों ने परेू ईत्साह के साथ ्ऺयोगों को दखेा, ईनमें रुतच तदखाइ तथा ऄपनी तज्ञासाओ ं से 
संबंतधत ऄनेक ्ऺ्ा पछेू। आस गतततवतध ने तव्यातथायों को ‗करके सीखने‘ का ऄवसर ्ऺदान तकया।  

     

यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी की ्ऺेतसडेंट ्ऺोफ़ेसर (डॉ.)  रतमम जनै ने आस पहल की सराहना करते हुए कहा तक तव्यालय स्तर पर आस 
्ऺकार की गतततवतधयाँ तव्यातथायों में वै्ञातनक सोच, तज्ञासा और नवाचार की भावना तवकतसत करने में महत्वपणूा भतूमका तनभाती ह।ै 
यतूनवतसाटी के ्ऺो-चेयरपसान डॉ. ऄशं ुसरुाना ने कहा तक आस ्ऺकार की गतततवतधयाँ तव्षतव्यालय एव ं तव्यालयों के बीच ्ञान के 
अदान-्ऺदान का महत्वपणूा माध्यम हैं। ईन्होंने कहा तक तव्यातथायों में ्ऺारंतभक स्तर से ही व्ैञातनक दृत्िकोण तवकतसत करना समाज एव ं
राि्र के ईज्ज्वल भतवि्य के तलए अवमयक ह।ै ईन्होंने मलूभतू एव ंऄन्ुऺयिु तव्ञान तव्यालय ्षारा की गइ आस पहल की सराहना की। 
कायािम के दौरान तव्यालय के तव्यातथायों एव ं तश्षकों में तवशेष ईत्साह दखेने को तमला। तव्ञान ्ऺयोगों के ्ऺत्य्ष ्ऺदशान से 
तव्यातथायों को व्ैञातनक ऄवधारणाओ ंको समझने के साथ-साथ ईनके व्यावहाररक ईपयोग को जानने का ऄवसर तमला। कायािम के 
ऄतं में तव्यालय पररवार ्षारा यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी की टीम का अभार व्यि तकया गया। तज्ञासा जगाएँ, यवुा मतस्ति्कों को 
्ऺेररत करें की भावना के साथ अयोतजत यह गतततवतध तव्यातथायों में व्ैञातनक चेतना, तातका क सोच एव ंव्यावहाररक ्ञान तवकतसत 
करने की तदशा में एक साथाक पहल रही। 
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सीअरइ कायािम का सफलतापवूाक अयोजन 

यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, वातटका, जयपरु के तवशेष तश्षा तवभाग ्षारा तदनांक 3 ऄक्टूबर 2026 को एक तदवसीय 
ऑनलाआन सीअरइ (Continuing Rehabilitation Education) कायािम का सफलतापवूाक अयोजन तकया गया। 
कायािम की शरुुअत कायािम समन्वयक स्ुቦी गीता रानी ्षारा की गइ l कायािम का ई्दमेय तवशेष तश्षा एवं पनुवाास 
के ्षेि में कायारत तश्षकों, तवशेष तश्षकों, पनुवाास पेशेवरों एवं तव्यातथायों के ्ञान एवं व्यावसातयक द्षताओ ंको 
नवीनतम जानकारी से सम्ृध करना था। कायािम के दौरान तवशेष्ञ विाओ ं्षारा तवशेष तश्षा एवं पनुवाास से संबंतधत 
महत्वपणूा तवषयों पर जानकारी ्ऺदान की गइl  तजसमें डॉ. वंदना तसंह ठाकुर, ऄतधिाता, ने तवचार ्ऺस्तुत तकये।ईनके 
प्ाात डॉ. के लቌኚमी नारायण, हसन दीन खान तथा  डॉ. पी रामाकृि्णा, सह अचाया, जातमया तमतलया आस्लातमया ने 
तवषय से संबंतधत जानकारी ्ऺदान कीl ऑनलाआन माध्यम से अयोतजत आस कायािम में ्ऺततभातगयों ने सतिय रूप स े
सहभातगता की तथा तवषय तवशेष्ञों के साथ संवाद करते हुए ऄपने ्ऺ्ाों एवं तज्ञासाओ ंका समाधान ्ऺा्቎ तकया।  

     

कायािम के दौरान तव्षतव्यालय के ्ऺो-चेयरपसान डॉ. ऄंश ुसरुाना ने ऄपने संबोधन में कहा तक सीअरइ कायािम तवशेष 
तश्षा एवं पनुवाास के ्ेषि में ्ञान, कौशल और व्यावसातयक द्षता को तनरंतर तवकतसत करने का महत्वपणूा माध्यम हैं। 
कायािम के आस ऄवसर पर तव्षतव्यालय की ्ेऺतसडेंट ्ऺोफेसर (डॉ.) रतमम जैन ने कहा तक तवशेष तश्षा एवं पनुवाास के 
्ेषि में तनरंतर ्ञानवधान और व्यावसातयक कौशल का तवकास ऄत्यंत अवमयक ह।ै  तव्षतव्यालय के ्ऺो-्ऺेतसडेंट 
्ऺोफ़ेसर (डॉ.) ऄंतकत गांधी ने कहा तक समाज के ्ऺत्येक वगा को समान ऄवसर ्ऺदान करना और तवशेष अवमयकता 
वाले व्यतियों के जीवन को ऄतधक अत्मतनभार एवं सम्मानजनक बनाना हम सभी की सामतूहक तजम्मेदारी ह।ै आस 
कायािम के दौरान तवशेष तश्षा तवभाग के सभी तव्याथी तथा सभी सहायक तश्षकगण के रूप में ्ቦीमती सीमा चौधरी, 
्ቦी मनीष मीना तथा ्ቦी धीरज कुमार नागर ईपतस्थत रह।े   
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नवागंतकु तव्यातथायों के तलए ऄतभतवन्यास कायािम अयोतजत 

तदनांक 5 ऄक्टूबर 2026 को यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के स्कूल ऑफ बेतसक एडं एप्लाआड साआसेंज ्षारा नव्ऺवतेशत 
तव्यातथायों के तलए ऄतभतवन्यास कायािम का अयोजन तकया गया। कायािम का ई्दमेय तव्यातथायों को तव्षतव्यालय की श्ैषतणक 
व्यवस्था, पाठ्यिम, परी्षा ्ऺणाली, ऄनशुासन, तवतभन्न शै्षतणक एव ंसह-श्ैषतणक गतततवतधयों तथा ईपलधध सतुवधाओ ंसे पररतचत 
कराना रहा। कायािम की शरुुअत स्वागत एव ंपररचय के साथ हुइ। आस ऄवसर पर तव्षतव्यालय की ्ऺेतसडेंट ्ऺोफ़ेसर (डॉ.) रतमम जनै, 

्ऺो-्ऺेतसडेंट डॉ. ऄतंकत गांधी, ्ऺो-चेयरपसान डॉ. ऄशं ुसरुाना एव ंऄन्य गणमान्य ऄतततथयों ने तव्यातथायों को शभुकामनाए ँदीं। स्कूल 
ऑफ बेतसक एडं एप्लाआड साआसेंज की ऄतधिाता डॉ. रजनी माथरु ने तव्यातथायों का स्वागत करते हुए कहा तक तव्षतव्यालय में ्ऺवशे 
ईनके श्ैषतणक जीवन की एक नइ शरुुअत ह।ै ईन्होंने तव्यातथायों को तनयतमत ऄध्ययन, ऄनशुासन, व्ैञातनक दृत्िकोण, नवाचार एव ं
ऄनसंुधान के ्ऺतत जागरूक रहने के तलए ्ऺेररत तकया। ईन्होंने कहा तक तव्यातथायों को केवल पाठ्यिम तक सीतमत न रहकर 
्ऺयोगात्मक ्ञान, कौशल तवकास और व्यतित्व तनमााण पर भी ध्यान दनेा चातहए। कायािम के दौरान तव्यातथायों को राि्रीय तश्षा 
नीतत-2020 अधाररत पाठ्यिम, िेतडट ्ऺणाली, अतंररक मलू्यांकन, परी्षा ्ऺतिया, ्ऺयोगशाला काया, मेंटर-मेंटी व्यवस्था, 
पसु्तकालय तथा तवतभन्न छाि गतततवतधयों के बारे में तवस्तार से जानकारी दी गइ।  

       

आस ऄवसर पर डॉ. तजतेंर गोयल, सह अचाया, भौततक तव्ञान एव ंस्ुቦी मनीषा यादव, सहायक अचाया, रसायन तव्ञान ने तव्यातथायों 
को संबोतधत करते हुए ऄपने तवचार साझा तकए। ईन्होंने तव्यातथायों को तवषय की मलूभतू समझ तवकतसत करने, तनयतमत ऄध्ययन करने 
तथा ्ऺयोगात्मक एव ं व्यावहाररक ्ञान पर तवशषे ध्यान देने के तलए ्ऺेररत तकया, साथ ही, ईन्होंने तव्यातथायों को तव्षतव्यालय में 
ईपलधध शै्षतणक एव ं सह-श्ैषतणक ऄवसरों का ऄतधकतम लाभ ईठाने के तलए ्ऺोत्सातहत तकया। कायािम में तव्यातथायों ने 
ईत्साहपवूाक भाग तलया तथा तश्षकों से तवतभन्न श्ैषतणक तवषयों से संबंतधत ्ऺ्ा पछेू। कायािम के ऄतं में तव्यातथायों को 
तव्षतव्यालय के श्ैषतणक वातावरण का ऄतधकतम लाभ ईठाने, ऄनशुासन बनाए रखने और ऄपने लቌኚयों की तदशा में तनरंतर ्ऺयास 
करने के तलए ्ऺेररत तकया गया। 
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तविीय जागरूकता कायािम का अयोजन 

तदनांक 5 ऄक्टूबर 2026 को यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के मलूभतू एवं ऄन्ुऺयिु तव्ञान तव्यापीठ ्षारा 
अंतररक गणुविा अ्षासन ्ऺकोि (अइक्यएूसी) के सहयोग से भारतीय ्ऺततभतूत एवं तवतनमय बोडा (सेबी) के 
तत्वावधान में तव्यातथायों के तलए तविीय जागरूकता कायािम का अयोजन तकया गया। कायािम का ई्देमय तव्यातथायों 
को बचत, तनवेश, तविीय तनयोजन तथा सरुत्षत एवं तजम्मेदार तनवेश के ्ऺतत जागरूक करना था। कायािम की शरुुअत 
अइक्यएूसी समन्वयक एवं मलूभतू एवं ऄन्ुऺयिु तव्ञान तव्यापीठ की ऄतधिाता डॉ. रजनी माथरु के स्वागत ई्ቒोधन से 
हुइ। ईन्होंने ऄतततथ एवं तव्यातथायों का स्वागत करते हुए तविीय जागरूकता को वतामान समय की महत्वपणूा 
अवमयकता बताया। आस ऄवसर पर तव्षतव्यालय की ्ेऺतसडेंट ्ऺोफ़ेसर (डॉ.) रतमम जैन ने ऄपने तवचार व्यि करते हुए 
तव्यातथायों को तविीय रूप से जागरूक एवं अत्मतनभार बनने के तलए ्ऺेररत तकया। ईन्होंने कहा तक सही तविीय 
जानकारी यवुाओ ंको भतवि्य के तलए बेहतर तनणाय लेने में स्षम बनाती ह।ै 

          

्ऺो-्ेऺतसडेंट डॉ. ऄंतकत गांधी एवं ्ऺो-चेयरपसान डॉ. ऄंश ुसरुाना ने भी ऄपने संदशे के माध्यम से तव्यातथायों को तविीय 
ऄनशुासन, बचत की अदत तथा सोच-समझकर तनवेश करने के तलए ्ऺेररत तकया। कायािम के ्ऺतश्षक डॉ. तगररश 
गोयल ने तव्यातथायों को तविीय जागरूकता से संबंतधत महत्वपणूा जानकारी ्ऺदान की। ईन्होंने तनवेश के तवतभन्न 
तवकल्पों, जोतखम एवं ्ऺततफल, तविीय तनयोजन तथा तनवेश करते समय बरती जाने वाली सावधातनयों के बारे में 
तवस्तार से बताया। ईन्होंने तव्यातथायों को ्ऺमातणत एवं तव्षसनीय ्ቨोतों से जानकारी ्ऺा्቎ करने तथा ऄनतधकृत तनवेश से 
बचने के तलए जागरूक तकया। कायािम के सफल अयोजन में स्ुቦी मनीषा यादव एवं ्ቦी तजतेंर गोयल ने महत्वपणूा 
सहयोग ्ऺदान तकया। तव्यातथायों ने ईत्साहपवूाक कायािम में भाग तलया तथा तविीय जागरूकता से संबंतधत तवतभन्न ्ऺ्ा 
पछूकर ऄपनी तज्ञासाओ ंका समाधान ्ऺा्቎ तकया। कायािम तव्यातथायों के तलए ऄत्यंत ्ञानवधाक एवं ईपयोगी रहा 
तथा ईन्हें ऄपने भतवि्य के तलए तजम्मेदार तविीय तनणाय लेने हते ु्ेऺररत तकया। 
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स्िीन के ईस पार: राजस्थान के यवुाओ ंमें सामातजक माध्यम और आटंरनेट का बढ़ता ्ऺभाव 

भतूमका 
हम ऐसे समय में जी रह ेहैं, जहाँ मोबाआल फोन हमारी जबे में रखा एक छोटा-सा ईपकरण भर नहीं ह,ै बतल्क वह हमारी दतुनया का एक 
महत्वपूणा तहस्सा बन चकुा ह।ै सबुह अखँ खलुने से लेकर रात को सोन े तक समाचार, तश्षा, मनोरंजन, बातचीत, रोजगार और 
सामातजक संपका  सब कुछ स्िीन पर ईपलधध ह।ै तवशषे रूप से यवुाओ ंके जीवन में सामातजक माध्यम ने ऄतभव्यति और संवाद के नए 
ऄवसर पैदा तकए हैं। 
राजस्थान में बदलती तडतजटल तस्वीर 
राजस्थान में आटंरनेट और स्माटाफोन की पहुचँ तेजी से बढ़ी ह।ै शहरों के साथ-साथ छोटे कस्बों और ्ቇामीण ्ेषिों के यवुा भी तश्षा, 
मनोरंजन और सामातजक संपका  के तलए आटंरनेट का व्यापक ईपयोग कर रह ेहैं।पत्ामी राजस्थान के जोधपरु में महातव्यालय तव्यातथायों 
पर तकए गए एक ऄध्ययन में 2,035 तव्यातथायों का तव्ेशषण तकया गया। ऄध्ययन में 51 ्ऺततशत तव्यातथायों में आटंरनेट-असति की 
जाँच में सकारात्मक पररणाम तमले। आनमें 31.8 ्ऺततशत हल्के, 18.5 ्ऺततशत मध्यम और 0.7 ्ऺततशत गंभीर स्तर की ्ቦेणी में थे। 
ऄध्ययन में आटंरनेट ईपयोग के साथ ऄवसाद, तचंता, तनाव और नींद में परेशानी जसेै कारकों का भी संबंध पाया गया। यह 51 ्ऺततशत 
अकँड़ा परेू राजस्थान के यवुाओ ंका ्ऺतततनतध अकँड़ा नहीं ह;ै यह जोधपरु में तकए गए एक तवशषे ऄध्ययन का पररणाम ह।ै सामातजक 
माध्यम सतुवधा से अदत तक सामातजक माध्यम का ईपयोग ऄपने अप में समस्या नहीं ह।ै एक तव्याथी यट्ूयबू पर तकसी तवषय की 
क्षा दखे सकता ह,ै कोइ यवुा ्ऺततयोगी परी्षा की जानकारी ्ऺा्቎ कर सकता ह ैऔर कोइ रोजगार की सचूना खोज सकता ह।ै समस्या 
तब ईत्पन्न होती ह ैजब ईपयोग अवमयकता से अग ेबढ़कर ऐसी अदत में बदलने लगे, तजसमें व्यति बार-बार तबना स्प्ि ई्दमेय के 
फोन दखेने लग ेऔर ऄपने समय तथा दतैनक गतततवतधयों पर तनयंिण खोने लगे। 
युवाओ ंके मानतसक संसार पर ्ऺभाव 

सामातजक माध्यम केवल समय नहीं लेता; कुछ पररतस्थततयों में यह व्यति के सोचने और स्वयं को दखेने के तरीके को भी ्ऺभातवत कर 
सकता ह।ै सामातजक तुलना: सामातजक माध्यम पर लोग ्ऺायः ऄपने जीवन के चतुनंदा और सकारात्मक ्षण साझा करते हैं। तकसी की 
सफलता, यािा, ईपलतधध या जीवनशैली दखेकर यवुा ऄनजाने में ऄपने जीवन की तलुना ईससे करने लग सकता ह।ै 
अत्म-्ऺदशान और ऑनलाआन मान्यता: पसंद, तटप्पणी, साझा करना और ऄनयुातययों की संख्या अज तडतजटल पहचान का तहस्सा बन 
चकेु हैं। जब व्यति ऄपने अत्म-मलू्य को लगातार ऑनलाआन ्ऺतततिया से जोड़ने लगता ह,ै तो सकारात्मक ्ऺतततिया तमलने पर 
्ऺसन्नता और ऄपेत्षत ्ऺतततिया न तमलने पर तनराशा जसैी भावनाए ँपैदा हो सकती हैं। 
पढ़ाइ और एका्ቇता की चनुौती 
राजस्थान के यवुाओ ंमें ्ऺततयोगी परी्षाओ ंऔर ईच्च तश्षा की तैयारी का एक महत्वपूणा स्थान ह।ै ऐसे में मोबाआल फोन एक ईपयोगी 
श्ैषतणक साधन भी ह ैऔर ध्यान भटकाने का ्ቨोत भी बन सकता ह।ै एक तव्याथी पढ़ाइ के तलए मोबाआल खोलता ह ैऔर कुछ तमनट 
बाद ईसका ध्यान तकसी लघ ुवीतडयो, सचूना-संदशे या दसूरी सामातजक माध्यम साम्ቇी की ओर चला जाता ह।ै 
नींद और रात की तडतजटल दतुनया सोने से पहले लंबे समय तक मोबाआल दखेने, वीतडयो चलाने या सामातजक माध्यम पर सतिय रहन े
से सोने का समय ्ऺभातवत हो सकता ह।ै जोधपरु के ऄध्ययन में आटंरनेट-असति के साथ नींद से संबंतधत समस्याओ ंका संबंध भी पाया 
गया था। 
्ቇामीण और शहरी राजस्थान 

राजस्थान की तवशषेता ईसकी भौगोतलक और सामातजक तवतवधता ह।ै जयपरु जसेै बडे़ शहर से लेकर डंूगरपरु, करौली, धौलपरु, बाड़मरे 
और ऄन्य तजलों के ्ቇामीण एव ंऄधा-शहरी ्ेषिों तक तडतजटल पहुचँ और ईपयोग के तरीके ऄलग-ऄलग हो सकते हैं। जयपरु के 
ऄध्ययन में ्ቇामीण और शहरी ्ेषिों के आटंरनेट ईपयोग तथा मनोव्ैञातनक स्वास््य का ऄध्ययन तकया गया और आटंरनेट ईपयोग की 
गभंीरता तथा खराब मनोवै्ञातनक स्वास््य के बीच सकारात्मक संबंध पाया गया। 
सामातजक माध्यम का सकारात्मक प्ष 
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सामातजक माध्यम को केवल नकारात्मक दृत्ि से दखेना भी ईतचत नहीं होगा। तडतजटल माध्यमों ने तश्षा और ऄवसरों तक पहुचँ को 
असान बनाया ह।ै अज एक छोटे कस्बे का तव्याथी भी देश के तकसी ऄच्छे तश्षक की ऑनलाआन क्षा देख सकता ह।ै रोजगार, 

छािवतृि, ्ऺततयोगी परी्षाओ ंऔर सरकारी योजनाओ ंसे संबंतधत जानकारी भी तडतजटल माध्यम से ्ऺा्቎ की जा सकती ह।ै क्या तकया 
जा सकता ह।ै आस चनुौती का समाधान केवल यवुाओ ंको मोबाआल से दरू रखने में नहीं ह।ै अवमयकता तडतजटल ऄनशुासन और 
तडतजटल सा्षरता तवकतसत करने की ह।ै 
1. तडतजटल समय का तनधाारण : मनोरंजन और सामातजक माध्यम के तलए तनत्ात समय तनधााररत करना। 
2. पढ़ाइ के समय सचूना-संदशे सीतमत करना : महत्वपणूा काया के दौरान गरै-जरूरी सचूना-संदशे बंद रखना। 
3. रात में स्िीन का सीतमत ईपयोग : सोने से पहले लंबे समय तक मोबाआल चलाने की अदत तनयंतित करना। 
4. पररवार में संवाद : ऄतभभावक यह समझें तक यवुा मोबाआल पर क्या कर रहा ह ैऔर ईसका क्या ्ऺभाव पड़ रहा ह।ै 
5. तव्षतव्यालयों की भतूमका : तव्यालयों और तव्षतव्यालयों में तडतजटल सा्षरता, तजम्मदेार आटंरनेट ईपयोग और मानतसक स्वास््य 
जागरूकता से जडेु़ कायािम हों। 
6. समय पर सहायता : लगातार तचंता, ऄत्यतधक तनाव, गभंीर नींद की समस्या या दतैनक कायों में परेशानी होने पर योग्य तवशषे्ञ से 
सहायता लेना। 
तडतजटल ऄनुशासन ही समाधान 

अज तकनीक से परूी तरह दरू रहना न संभव ह ैऔर न अवमयक। हमें तकनीक को छोड़ना नहीं ह,ै बतल्क ईसके साथ संतुलन बनाना ह।ै 
एक तव्याथी जो मोबाआल से ऑनलाआन पढ़ाइ करता ह,ै नौकरी की जानकारी खोजता ह ैऔर पररवार से संपका  बनाए रखता ह,ै वह 
तकनीक का ईपयोग ऄपने तवकास के तलए कर रहा ह।ै 
तनि्कषा 
राजस्थान के यवुाओ ं के जीवन में आटंरनेट और सामातजक माध्यम की भतूमका लगातार बढ़ रही ह।ै ईपलधध राजस्थान-अधाररत 
ऄध्ययनों से यह संकेत तमलता ह ैतक ऄत्यतधक ऄथवा समस्या्ቇस्त आटंरनेट ईपयोग और मानतसक स्वास््य से जडेु़ तवतभन्न कारकों के 
बीच संबंध हो सकता ह।ै आसतलए अवमयकता युवाओ ंको तडतजटल दतुनया से दरू करने की नहीं, बतल्क ईन्हें ईसका तववकेपणूा ईपयोग 
करना तसखाने की ह।ै तकनीक हमारे जीवन को असान बनाने का साधन ह,ै ईसे हमारे जीवन का स्वामी नहीं बनना चातहए। मोबाआल 
हमारे हाथ में ह,ै लेतकन क्या हमारे समय पर तनयंिण भी हमारे ही हाथ में ह?ै 
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यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु ्षारा बाजडोली गांव में तनःशलु्क नेि जांच तशतवर अयोतजत 

तदनांक 14 ऄक्टूबर 2026 को यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु ्षारा सहाय हॉतस्पटल, जयपरु एव ंलॉज ज़ेतवयसा 459 जीएलअइ 
(Lodge Xavier‖s 459 GLI) के सहयोग से बाजडोली गांव में तनःशलु्क नेि जांच तशतवर का अयोजन तकया गया। तशतवर में कुल 
220 लोगों ने लाभ ्ऺा्቎ तकया। आस पहल का ई्दमेय ्ቇामीण ्ेषि के लोगों को बेहतर निे स्वास््य सेवाए ंईपलधध कराना, अखंों से 
संबंतधत बीमाररयों के ्ऺतत जागरूकता बढ़ाना तथा जरूरतमदं लोगों को समय पर तचतकत्सकीय परामशा ्ऺदान करना था। तशतवर के 
दौरान ्ቇामीणों की अखंों की जांच की गइ तथा जरूरतमंद लोगों को पास की नजर के चमम े तनःशलु्क तवतररत तकए गए। आसके 
ऄततररि, मोततयातबंद से पीतड़त मरीजों के तनःशलु्क ऑपरेशन की सतुवधा ईपलधध कराने की तदशा में भी पहल की गइ। कायािम में 
यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु की ्ऺेतजडेंट ्ऺोफेसर डॉ. रतमम जनै, लॉज ज़तेवयसा 459 जीएलअइ से ्ቦी ऄमरदीप सोनी एव ं्ቦी 
पंकज जनै, सहाय हॉतस्पटल, जयपरु से ्ቦी रामाकांत तथा वातटका नगर पातलका की चेयरमनै ्ቦीमती कमल दवेी ईपतस्थत रहीं। 
ऄतततथयों ने ्ቇामीण ्षेिों में स्वास््य सतुवधाए ंईपलधध कराने और समाज के जरूरतमदं वगों तक तचतकत्सा सेवाए ंपहुचंाने के आस 
्ऺयास की सराहना की।  

          
यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के ्ऺो-चेयरपसान डॉ. ऄशं ुसरुाणा ने कहा तक समाज के ्ऺत्येक व्यति तक अवमयक स्वास््य 
सतुवधाए ं पहुचंाना सामतूहक तजम्मदेारी ह।ै तश्षण संस्थानों का दातयत्व तश्षा ्ऺदान करने के साथ-साथ सामातजक समस्याओ ं के 
समाधान में योगदान दनेा और जरूरतमदं लोगों की सहायता करना भी ह।ै आस ऄवसर पर यतूनवतसाटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु की 
्ऺेतसडेंट ्ऺोफेसर (डॉ.) रतमम जनै ने कहा तक तकसी भी तश्षण संस्थान की पहचान केवल ईसकी श्ैषतणक ईपलतधधयों से नहीं, बतल्क 
समाज के ्ऺतत ईसके योगदान और सामातजक तजम्मदेाररयों के तनवाहन से भी होती ह।ै ईन्होंने कहा तक तश्षा का ई्दमेय तव्यातथायों को 
्ञान एव ंकौशल ्ऺदान करने के साथ-साथ ईनमें मानवीय संवदेनाए,ं सेवा भावना और सामातजक ईिरदातयत्व तवकतसत करना भी ह।ै 
तशतवर में ्ቇामीणों की अखंों की जांच कर अवमयक तचतकत्सकीय परामशा तदया गया। पास की नजर में परेशानी का सामना कर रह े
जरूरतमदं लोगों को तनःशलु्क चमम ेतवतररत तकए गए, तजससे ईन्हें पढ़ने-तलखने और दतैनक कायों में सतुवधा तमल सके। मोततयातबंद से 
पीतड़त पाए गए मरीजों के अग े के ईपचार एव ं तनःशलु्क ऑपरेशन की सतुवधा के तलए भी पहल की गइ। आस अयोजन में सहाय 
हॉतस्पटल, जयपरु ने तचतकत्सा सेवाओ ंके तलए सहयोग ्ऺदान तकया, जबतक लॉज ज़तेवयसा 459 जीएलअइ के ्ऺतततनतधयों ने कायािम 
में सहभातगता तनभाइ। वातटका नगर पातलका की चेयरमनै ्ቦीमती कमल दवेी की ईपतस्थतत ने कायािम की गररमा बढ़ाइ। तशतवर के 
माध्यम से यह संदशे तदया गया तक श्ैषतणक संस्थानों, तचतकत्सा संस्थानों और सामातजक संगठनों के संयिु ्ऺयासों से ्ቇामीण ्ेषिों में 
स्वास््य जागरूकता बढ़ाने के साथ जरूरतमदं लोगों को ्ऺत्य्ष लाभ पहुचंाया जा सकता ह।ै तशतवर के सफल अयोजन में यतूनवतसाटी 
ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के ्ቦी यश यादव, ्ቦी वीरेंर चौधरी, ्ቦी लतीफ, ्ቦी हसन, ्ቦी अशतुोष, स्ुቦी नीलम अतद सदस्यों ने सहयोग 
्ऺदान तकया। 


