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प्रेनसडेंट (वाआस चांसलर) महोदया का संदशे ...  

मझु ेयह जानकर ऄत्यंि प्रसन्निा हो रही ह ै नक हमारी नभनि पनिका ‘पररसर प्रनिध्वनन’ का अठवााँ ऄकं प्रकानशि हो रहा ह।ै यह 

पनिका न केवल नवश्वनवद्यालय के बौनिक और सांस्कृनिक वािावरण की झलक प्रस्ििु करिी ह,ै बनकक हमारे नवद्यानर्थियों, नशक्षकों एवं 

कमिचाररयों की सजृनात्मक ऄनभव्यनियों को भी एक सशि मचं प्रदान करिी ह।ै नशक्षण संस्र्थान केवल पसु्िकीय ज्ञान िक सीनमि 

नहीं होिे, व ेनवचारों के अदान-प्रदान, रचनात्मकिा और नवाचार के कें द्र होिे हैं। पररसर प्रनिध्वनन आसी नवचारधारा का प्रनिनबंब ह,ै जो 

पररसर की सकारात्मक उजाि, गनिनवनधयों और ईपलनधधयों को समाज के समक्ष लाने का कायि करिी ह।ै मैं पनिका की संपणूि 

संपादकीय टीम, सहयोगी सदस्यों, रचनाकारों िर्था आस ऄकं के प्रकाशन में योगदान दनेे वाले सभी प्रनिभानगयों को हानदिक बधाइ एवं 

शभुकामनाएाँ दिेी ह ाँ। अशा ह ै नक यह ऄकं भी पाठकों के नलए ज्ञानवधिक और प्रेरणादायक नसि होगा। नवश्वनवद्यालय पररवार की 

ननरंिर प्रगनि और समनृि हिे ुमरेी शभुकामनाएाँ सदवै अपके सार्थ हैं। 

     प्रो. (डॉ.) रनमम जनै 

                        प्रेनसडेंट (वाआस चांसलर) 

                         यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु 

 

वररष्ठ सलाहकार महोदय की कलम से... 

नप्रय पाठकों, 

‘पररसर प्रनिध्वनन’ के अठवें ऄकं के प्रकाशन पर मैं सम्पणूि संपादकीय टीम को रृदय से बधाइ एव ंशभुकामनाएाँ दिेा ह ाँ। यह पनिका न 

केवल हमारे शकै्षनणक पररसर की रचनात्मक गनिनवनधयों की जीविं ऄनभव्यनि ह,ै ऄनपि ु नवद्यानर्थियों, नशक्षकों एव ंशोधानर्थियों की 

सजृनात्मकिा को मचं प्रदान करने वाला प्रेरक माध्यम भी ह।ै हर ऄकं के सार्थ यह पनिका नइ उाँ चाआयों को छू रही ह,ै जो यह दशाििा ह ै

नक हमारे संस्र्थान में नचंिन, ऄनभव्यनि और नवाचार की ननरंिर धारा प्रवानहि हो रही ह।ै सानहत्य, कला, संस्कृनि और सामानजक 

सरोकारों पर अधाररि नवनवध लेख, कनविाएाँ और रचनाएाँ पाठकों को न केवल प्रेररि करिी हैं, बनकक ईन्हें एक व्यापक दृनष्टकोण भी 

प्रदान करिी हैं। मैं अशा करिा ह ाँ नक पररसर प्रनिध्वनन की यह यािा ननरंिर प्रगनि करिी रह ेऔर यह पनिका अने वाले समय में राष्ट्रीय 

स्िर पर भी ऄपनी पहचान स्र्थानपि करे। पनुः सम्पणूि टीम को आस सराहनीय प्रयास के नलए शभुकामनाएाँ ... 

 

प्रो. (डॉ.) ऄरनवन्द ऄग्रवाल 

                        वररष्ठ सलाहकार 

               यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु 

 



 

संपादकीय...  

   शधदों की प्रनिध्वनन में जागिा ह ैपररसर 

नप्रय पाठकों, 

सप्रेम नमस्कार 

 हम ऄत्यंि हषि और गवि के सार्थ नभनि पनिका ‘पररसर प्रनिध्वनन’ ऄकं 08 का स्वागि करिे हैं। यह ऄकं केवल 

एक औपचाररक प्रकाशन नहीं, बनकक हमारे शकै्षनणक, सांस्कृनिक और रचनात्मक पररवेश की जीविं ऄनभव्यनि ह-ै नजसमें 

हमारे नवश्वनवद्यालय पररवार के सभी नवद्यानर्थियों, नशक्षकों और कमिचाररयों की सोच, संवदेना और सहभानगिा की प्रनिध्वनन 

गूाँजिी ह।ै नपछले ऄकंों की िरह यह ऄकं भी नवचारों के संगम, ऄनभव्यनि की स्विंििा और नवाचार के बीजों का साक्षी ह।ै 

हमारे पररसर में घनटि नवनवध गनिनवनधयााँ, रचनात्मक लेखन, सामानजक मदु्दों पर नवचार, और कला के रंग अनद आस ऄंक में 

समानहि हैं। यह पनिका हम सभी को लेखन, ऄनभव्यनि और संवाद का मचं प्रदान करिी ह,ै नजससे ईनमें अत्मनवश्वास का 

संचार होिा ह ैऔर व ेऄपने नवचारों को स्वर द ेपािे हैं। 

आस ऄकं की नवशषेिा यह ह ैनक आसमें हमने पयािवरण जागरूकिा, नइ नशक्षा नीनि, मनहला सशनिकरण, स्विन्ििा नदवस, 

राष्ट्रभनि और भारिीय संस्कृनि में यवुाओ ंकी भनूमका जसेै नवषयों पर यवुाओ ंके दृनष्टकोण को प्रमखुिा दी ह।ै आसके सार्थ 

ही कनविा, लघकुर्था, नचिांकन और संस्मरणों के माध्यम से लेखकों ने ऄपनी सजृनात्मक प्रनिभा का ऄदु्भि पररचय नदया ह।ै 

नभनि पनिका के आस ननरंिर प्रयास में हमारा ईद्दमेय- सजृन को प्रेरणा दनेा, नवचारों को नदशा दनेा और संवाद की संस्कृनि को 

प्रोत्सानहि करना ह।ै यह केवल लेखन िक सीनमि नहीं, बनकक एक साझा मचं ह ैजहााँ नवचार बनिे हैं, ईभरिे हैं और प्रेरणा 

दिेे हैं। ऄिं में, हम संपादकीय टीम, नशक्षकगणों और प्रशासन के प्रनि अभार व्यि करिे हैं, नजनके सिि सहयोग से यह 

ऄकं संभव हो पाया। अशा ह ै नक यह ऄकं पाठकों को नवचार और भावनाओ ंकी एक नइ नदशा प्रदान करेगा और हमारे 

पररसर में सजृनात्मकिा की परंपरा को और समिृ करेगा। सजृन की यह यािा यूाँ ही जारी रह.े.. 

नोट:  

अप सभी से ननवदेन ह ैनक ऄपनी प्रनिनिया और सझुाव हमें ऄवमय दें, नजससे अगामी ऄंकों को और ऄनधक प्रभावशाली 

व ईपयोगी बनाया जा सके। 

 

            डॉ. पे्रम कुमार 

                                                                                                   एसोनशएट प्रोफ़ेसर, नहदंी नवभाग 

                     यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु 

 

 

 

 



 

 

भारि मेरी अत्मा 

 

भारि मेरा स्वप्न ह,ै भारि मेरी शान, 

हर कोने में बसी ह ैआसकी पहचान। 

नहमालय की चोनटयााँ, सागर की बााँहें, 

धरिी कह-े ये ऄमन की राहें। 

गााँव की नमट्टी, शहरों का रंग, 

हर भाषा में छुपा ह ैएक ऄनोखा संग। 

संस्कृनि की धारा, परुािन नवचार, 

हर पीढी ने सीखा, कैसे करें सत्कार। 

िाज की चमक हो या खेिों की हररयाली, 

भारि सजीव ह-ै सच्चाइ और सादगी वाली। 

धमों का संगम, परंपरा की छाया, 

हर नदल में बसा ह,ै प्रेम का साया। 

ननदयों की कल-कल, मंनदरों की घंटी,  

संगीि में बहिी ह ैजीवन की मस्िी। 

वीरों की भनूम, बनलदान की कहानी, 

हर यगु में ईठी ह ैअजादी की रवानी। 

चलो नफर से नमलकर व्रि ये ईठाएाँ, 

भारि को नफर से स्वगि बनाएाँ। 

जहााँ हर बच्चा मसु्कराए गवि से, 

‘मैं ह ाँ भारिवासी’ कह ेजोर से। 

  

 

- डॉ. भाग्यश्री खरे 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वो लड़का 

 

वो लड़का...  

ऄब अए नदन  

रेस्टोरेंट में खाना नहीं खािा, 

घर से नटनफन लेकर जािा ह।ै 

10 रुपए बच जाएगं े 

सोच कर,ऑटो छोड़.. 

पैदल ही बस स्टैंड िक जािा ह।ै 

महीने पर कुछ हजार रुपए 

 ज्यादा नमल जाए ं, 

आस खानिर ... 

ऑनफस में खदु ही 

ओवरटाआम की जगुि नभडािऺा ह।ै 

 

दकुान पर ऄपनी 

पसंदीदा रंग की शटि को दखे, 

ऄभी िो यह शटि ...  

आस साल और चल जाएगी, 

ऄपनी पहनी शटि पर हार्थ नफरािा ह ै। 

ऄखबार में खले कूद के पषृ्ठ की बजाय .... 

एल अइ सी,म्यचुऄुल फंड, बचि योजनाओ ंकी स्कीमों पर नजर 

गढािा ह ै

ऄपने लड़कपन को कहीं  

नींव में दबाकर, 

नींद में भी नकसी के भनवष्ट्य की नीड़ बनािा ह ै। 

वो लड़का  

हााँ ... 

वही कल का लड़का  

जब नकसी का नपिा बन जािा ह ै 

ऄंजनल खरे 

नकिाबें: ज्ञान का ऄदु्भि संग्रह 

नकिाबें एक ऄदु्भि खजाना हैं, जो हमें नए नवश्व की खोज में ले जािी हैं। ये न केवल हमारे जीवन को रंगीन बनाकर और संवारिी हैं, 

बनकक हमें नवश्व के हर घटक के बारे में जानकारी भी प्रदान करिी हैं। नकिाबों का प्रत्येक पन्ना एक नया सफर ह,ै एक नया ईत्साह और 

एक नइ सोच का पररचय। जहााँ ऄक्षर हमें नइ दनुनया के दरवाज ेखोलिे हैं, वहीं शधद हमें ऄज्ञाि ऄन्धकार से बाहर लाकर प्रकाश में ले 

जािे हैं। नकिाबें हमें संवाद का माध्यम भी प्रदान करिी हैं, जैसे ही हम नकसी नकिाब के पन्नों को पलटिे हैं, हम संवाद में सामानहि हो 

जािे हैं, नजससे हमारा मन नवश्व के नवनभन्न नवचारों और धारणाओ ंके सार्थ नवस्ििृ होिा ह।ै 

नकिाबें हमें न केवल ज्ञान का संग्रह प्रदान करिी हैं, बनकक व ेहमें संवाद के एक महत्वपूणि और रोचक साधन के रूप में भी दखेी जा 

सकिी हैं आसनलए नकिाबें न नसफि  हमारे जीवन को संवारिी हैं, बनकक हमें एक ईत्कृष्ट और नवचारशील व्यनित्व बनाने में भी मदद करिी 

हैं। 

सोननया गौड़  

चीफ लाआब्रेररयन 

यनूनवनसिटी ऑफ़ टेक्नोलॉजी, जयपरु 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

माटी से मोहधबि 

 

नजस नमट्टी में भगि नसंह, चंद्रशखेर  

और सभुाष का खनू नमला हो 

ईस धरिी पर जन्म लेना ही सबसे बड़ा सौभाग्य ह।ै 

वो मोहधबि भी क्या कमाल की रही होगी 

नजसका रांझा भगि नसंह 

और हीर अजादी रही होगी। 

मरेे जज़्बािों से आस क़दर वानक़फ़ ह ाँ 

मरेी क़लम से आमक़ भी नलखना चाह  ंिो आकंलाब नलख जािा ह।ै 

 

वो मोहधबि ही क्या जो दशे की नमट्टी से न हुइ 

श्री कृष्ट्ण की नीनि और भगि नसंह की जवानी... 

दोनों ही नसखािे हैं... आमक वही जो बनलदानी। 

 

स्विंििा नदवस के आस पावन ऄवसर पर 

यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी के 

माननीय प्रबंधन, समनपिि स्टाफ एव ंउजािवान नवद्यानर्थियों को 

नदल से हानदिक शभुकामनाएाँ एव ंबधाआयााँ !जय नहदं 

 

सनुीिा जाट  

 ररसेप्शननस्ट  

यनूनवनसिटी ऑफ़ टेक्नोलॉजी, जयपरु 

 

गभिस्र्थ बानलका की मााँ से करुणामयी पकुार 

        (एक भावनात्मक कनविा) 

मााँ! मैं िेरे ऄंश से पनपिी, 

धड़कनों में िेरे बसिी, 

ऄभी िो जीवन का अरंभ ह ैमरेा, 

नफर क्यों बन गइ ह ाँ मैं बोझ िेरा? 

िेरे गभि में पल रही ह ाँ चपुचाप, 

ना रोइ, ना मााँगी मैंने कोइ जवाब, 

नफर क्यों िेरे मन में ईठिे हैं संशय, 

क्या मैं बेटी ह ाँ, बस आसी बाि पे भय? 

मााँ, सनु मरेी यह करुण पकुार, 

मैं भी चाहिी ह ाँ दखेना यह संसार। 

िेरे अचंल की छांव में खलेूं, 

िेरे कंधे से लगकर सपने बनुूं। 

मैं भी मसु्कान बन सकिी ह ाँ, 

िेरे जीवन की जान बन सकिी ह ाँ, 

मझु ेमि छीन मरेे होने का हक, 

मैं भी नकसी नदन बनूंगी िेरा ऄनभमान और िेरा पक्ष। 

क्यों बेटी होना बन गया ऄपराध? 

क्या स्त्री का ही नहीं िनूे नलया अकार? 

मैं भी बन सकिी ह ाँ लक्ष्मी, सरस्विी, रानी, 

कभी मीरा, कभी झांसी की वीरानी। 

मााँ, बस एक बार मझु ेजीवन दे, 

ऄपनी ममिा की बाहों में नठकाना द।े 

िेरी अखंों की चमक बनूंगी, 

िेरे सपनों की ईड़ान बनूंगी। 

न मार मझुे, मैं भी एक जीवन ह ाँ, 

िेरी कोख की पनूम की नकरन ह ाँ। 

नसफि  बेटी नहीं, मैं िेरा भनवष्ट्य ह ाँ, 

मााँ! मझु ेजन्म द,े मैं िेरा गवि बन जाउंगी। 

       

           डॉ. सीिाराम माली        

        एसोनशएट प्रोफ़ेसर, राजनीनि नवज्ञान 

नवभाग  



 

 

 

ऄटूट हौसला   

(वररष्ठ अइएएस ऄनधकारी आरा नसंघल की संघषिगार्था) 

 

भारि की प्रशासननक सेवाओ ंकी दनुनया में, जहााँ कनठन पररश्रम, समपिण और संककप ही सफलिा की कंुजी हैं, वहााँ आरा 

नसंघल की कहानी एक प्रेरणादायक नमसाल ह-ै खासकर ईन सभी के नलए जो नकसी न नकसी रूप में नदव्यांगिा से जझू रह ेहैं। 

आरा नसंघल का जन्म स्कोनलयोनसस (Scoliosis) नामक रीढ की हड्डी से जडु़ी एक दलुिभ बीमारी के सार्थ हुअ र्था, नजससे 

ईनके दोनों हार्थों की गनि प्रभानवि र्थी। लेनकन आस शारीररक चनुौिी ने कभी भी ईनके सपनों को बााँध नहीं पाया। ईन्होंन े

कंप्यटूर आजंीननयररंग और नदकली नवश्वनवद्यालय से एमबीए की पढाइ परूी की। व ेपढाइ में शरुू से ही ऄव्वल रहीं और ईनकी 

सोच हमशेा उाँ ची ईड़ान भरिी रही। 

साल 2010 में आरा ने भारिीय नसनवल सेवा परीक्षा (UPSC) पास कर ली, जो दशे की सबसे कनठन परीक्षाओ ंमें से एक 

मानी जािी ह।ै लेनकन जब ननयनुि की बारी अइ, िो ईन्हें केवल ईनकी नदव्यांगिा के कारण सेवा में शानमल होने से मना कर 

नदया गया। ऄनधकिर लोग आस ऄस्वीकार को ऄिं मान लेिे, लेनकन आरा ने आसे ऄपनी लड़ाइ की शरुुअि बनाया। ईन्होंन े

न्यायालय का सहारा नलया और आस ऄन्याय के नखलाफ एक काननूी लड़ाइ छेड़ दी। यह नसफि  ईनकी व्यनिगि लड़ाइ नहीं 

र्थी, बनकक ईन लाखों नदव्यांग व्यनियों की अवाज र्थी जो समान ऄवसर के ऄनधकारी हैं। चार साल िक चली काननूी 

लड़ाइ के बाद, आरा ने 2014 में दोबारा UPSC परीक्षा दी – और आस बार परेू भारि में जनरल श्रेणी में टॉप कर नदखाया। यह 

ईपलनधध परेू दशे के नलए एक चौंकाने वाला और गवि का क्षण र्था। 

अज आरा नसंघल एक वररष्ठ अइएएस ऄनधकारी के रूप में कायिरि हैं और समाज में समावनेशिा, नशक्षा और नदव्यांग 

ऄनधकारों के नलए लगािार कायि कर रही हैं। ईनकी सफलिा आस बाि का प्रमाण ह ैनक ऄसली िाकि शरीर में नहीं, बनकक 

मानव की सोच और अत्मबल में होिी ह।ै आरा नसंघल की कहानी नसफि  एक व्यनि की नहीं, बनकक हर ईस आसंान की ईम्मीद 

ह ैजो नकसी भी चनुौिी के बावजदू ऄपने सपनों को साकार करना चाहिा ह।ै दनुनया ने ईन्हें सीनमि करना चाहा, पर ईन्होंने 

हर दीवार को िोड़कर खदु की पहचान बनाइ। 

 

 

   श्री हसन दीन खान  

     एनसस्टेंट प्रोफ़ेसर, नवशषे नशक्षा नवभाग 

                यनूनवनसिटी ऑफ़ टेक्नोलॉजी, जयपरु 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नारी: शनि से सशनि िक का सफर 

 1. भनूमका (प्रस्िावना) 

‚यि नायिस्ि ुपजू्यन्िे रमन्िे िि दवेिा:‛ 

(जहााँ नारी की पजूा होिी ह,ै वहााँ दवेिा ननवास करिे हैं।) 

भारिीय संस्कृनि में नारी को ‘शनि’ का प्रिीक माना गया ह।ै वह 

मााँ दगुाि के रूप में ईग्र ह ैिो मााँ ऄन्नपणूाि के रूप में करुणामयी। 

परंि ुयगुों से सामानजक बेनड़यों में बंधी नारी अज "सशि" 

बनकर खड़ी हो रही ह।ै 

2. सानहत्य में नारी: प्रेरणादायक स्वर 

(कवनयिी: सभुद्राकुमारी चौहान) 

‚खबू लड़ी मदािनी वह िो झााँसी वाली रानी र्थी।‛ 

यह पंनि केवल रानी लक्ष्मीबाइ के नलए नहीं, अज की हर साहसी 

नारी के नलए ह।ै 

 

‚मैं नीर भरी दखु की बदली‛- महादवेी वमाि 

आस कनविा में नारी के भीिर के संघषि, प्रेम और पीड़ा की गहराइ 

ह।ै 

3. ऐनिहानसक पररप्रेक्ष्य 

▪ नारी को प्राचीन काल में अदरणीय स्र्थान प्राप्त र्था – जसैे गागी, 

ऄपाला, मिैेयी अनद। 

▪ मध्यकाल में सामानजक बंधनों में जकड़ी। 

▪ 19वीं सदी में सधुार अदंोलन (राजा राममोहन राय, सानविीबाइ 

फुले) ने जागनृि लाइ। 

4. संवधैाननक ऄनधकार 

ऄनचु्छेद ऄनधकार 

14 काननू के समक्ष समानिा 

15(3) मनहलाओ ंके नलए नवशेष प्रावधान 

16 रोजगार में समान ऄवसर 

21 गररमा से जीने का ऄनधकार 

39(d) समान विेन का ऄनधकार 

 

5. नवनधक सरुक्षा (BNS, 2023 ऄनसुार) 

BNS धारा नवषय  पवूि IPC धारा 

63 छेड़खानी 354 

64 यौन ईत्पीड़न 354A 

65 पीछा करना 354D 

66 कपडे़ फाड़ने की कोनशश 354B 

69–74 बलात्कार संबंधी धाराएं 375–376 

85 दहजे मतृ्यु 304B 

86(2) घरेल ूनहसंा/िूरिा 498A 

 

6. राजनीनि में भागीदारी 

▪ मनहला अरक्षण नवधेयक 2023 (33%) 

▪ पंचायिों में 14 लाख+ मनहला प्रनिनननध 

▪ राष्ट्रपनि द्रौपदी ममुूि, लोकसभा ऄध्यक्ष मीरा कुमार जैसे 

ईदाहरण 

 

7. अनर्थिक और शनैक्षक सशनिकरण 

▪ मदु्रा योजना, स्वयं सहायिा समहू 

▪ "बेटी बचाओ, बेटी पढाओ" योजना 

▪ साक्षरिा से अत्मननभिरिा का रास्िा 

 8. प्रेरणास्रोि मनहलाएं 

▪ ककपना चावला (ऄिंररक्ष) 

▪ नकरण बेदी (प्रर्थम मनहला IPS) 

▪ पी.वी. नसंध ु(खले जगि) 

▪ सधुा मनूिि (लेनखका, समाजसेनवका) 

 9. ऄब भी हैं चनुौनियााँ 

▪ कायिस्र्थल पर ऄसमान विेन 

▪ घरेल ूनहसंा 

▪ बानलकाओ ंकी नशक्षा में नगरावट 

▪ माननसकिा पररवििन की अवमयकिा 

 

   

श्री राजनारायण शमाि 

    प्रोफेसर, नवनध नवभाग 

     यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु 

 



 

यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु  ने मनाया नवकनसि भारि: यवुा कनेक्ट कायििम 

भारि सरकार की ‘नवकनसि भारि- यवुा कनेक्ट’ पहल के ऄिंगिि यवुा नदवस के ऄवसर पर ग्राम िीिररया में एक नवशषे 

कायििम का अयोजन नकया गया। आस अयोजन का ईद्दमेय यवुाओ ंको सरकार की योजनाओ ंसे जोड़ना, ईनके नवचारों को 

सनुना और ईन्हें दशे के नवकास में भागीदार बनाना रहा। कायििम का संचालन ‘नवकनसि भारि’ की संयोजक एवं नोडल 

ऄनधकारी प्रो. (डॉ.) मोननका शमाि के नेितृ्व में नकया गया, जबनक ऄध्यक्षिा नवश्वनवद्यालय की कुलपनि डॉ. रनमम जनै द्वारा 

की गइ। कायििम के दौरान ग्रामवानसयों और स्र्थानीय यवुाओ ंने ईत्साहपवूिक भाग नलया। िीिररया ग्राम की सरपंच श्रीमिी 

पावििी शमाि ने समस्ि ऄनिनर्थयों का हानदिक स्वागि नकया। पैनल चचाि के ऄिंगिि प्रो. ऄरनवदं ऄग्रवाल न ेयवुाओ ंकी 

उजाि, सोच और नवाचार क्षमिा पर नवशेष बल नदया और बिाया नक सही नदशा में प्रयिु यवुा शनि भारि को एक 

नवकनसि राष्ट्र बना सकिी ह।ै प्रो. एस. एस. यादव ने कृनष और ग्रामीण नवकास की भनूमका पर प्रकाश डालिे हुए यवुाओ ं

को स्माटि एग्रीककचर से जोड़ने की अवमयकिा पर बल नदया। 

डॉ. सीिाराम माली और डॉ. महादवे सैनी ने योग और सामानजक सेवा के माध्यम से यवुाओ ंमें चररि ननमािण के महत्व को 

रेखांनकि नकया। ईन्होंने बिाया नक शारीररक, माननसक और सामानजक संिलुन ही राष्ट्र ननमािण की नींव ह।ै कुलपनि डॉ. रनमम 

जनै न ेनडनजटल आनंडया, स्टाटिऄप आनंडया, और राष्ट्रीय नशक्षा नीनि जसैी भारि सरकार की प्रमखु पहलों की जानकारी दी और 

यवुाओ ंसे आन योजनाओ ंमें सनिय भागीदारी का अह्वान नकया। यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु के कुलानधपनि डॉ. ऄशं ु

सरुाना जी का विव्य ऄत्यंि प्रेरणादायक रहा, नजसमें ईन्होंने यवुाओ ंको व्यनिगि ईत्र्थान के सार्थ-सार्थ राष्ट्रनहि में संिलुन 

साधने की प्रेरणा दी। रनजस्रार महोदय ने कायििम को पणूि प्रशासननक सहयोग प्रदान नकया, वहीं डॉ. प्रेम कुमार, श्री सरुेंद्र शमाि 

एव ंश्री हसन दीन खान ने यवुाओ ंको पंचायिी राज व्यवस्र्था और स्र्थानीय शासन से जोड़न ेमें महत्वपणूि भनूमका ननभाइ, नजसस े

ग्रामीण यवुाओ ंकी सहभानगिा और सशनिकरण को बल नमला। आनकी सनिय भागीदारी से यवुाओ ंमें लोकिांनिक प्रनिया की 

समझ बढी और ईन्होंने स्र्थानीय स्िर पर नेितृ्व और भागीदारी की महिा को महससू नकया। आस नवशषे अयोजन में डॉ. रजनी 

मार्थरु द्वारा शपर्थ ग्रहण समारोह की पहल की गइ, नजसमें ईपनस्र्थि सभी यवुाओ ंने राष्ट्र ननमािण, सामानजक ईिरदानयत्व और 

सकारात्मक योगदान की शपर्थ ली। यह क्षण कायििम का एक ऄत्यंि प्रेरक और भावनात्मक भाग रहा, नजसने यवुाओ ंमें नइ 

उजाि और प्रनिबििा का संचार नकया। ऄिंिः ‘नवकनसि भारि- यवुा कनेक्ट’ कायििम ग्राम िीिररया में ग्रामीण एव ंशहरी 

यवुाओ ंके बीच संवाद और सहयोग का सेि ुबना िर्था राष्ट्र ननमािण में यवुा शनि की भनूमका को और सदुृढ करन ेमें सफल रहा। 

 



 

 

Bridging the Gap: Advancing Special Education for Students with Autism 

Spectrum Disorder 

   

Abstract 

Autism Spectrum Disorder (ASD) presents unique challenges and opportunities within special 

education, where systemic gaps often hinder equitable access to effective learning environments. This 

paper examines barriers to quality education for students with ASD and proposes evidence-based 

strategies to advance inclusive practices. Through a systematic literature review of peer-reviewed 

studies from 2010 to 2025, we identify key challenges, including inadequate teacher training, 

inconsistent implementation of evidence-based interventions, and disparities in resource allocation 

across socioeconomic contexts. Findings highlight the efficacy of structured interventions such as 

Applied Behavior Analysis (ABA), Picture Exchange Communication System (PECS), and Universal 

Design for Learning (UDL) in improving academic and social outcomes for students with ASD. 

However, their application remains uneven, particularly in underserved communities. The study also 

underscores the importance of neurodiversity-informed practices and family involvement in fostering 

student success. Recommendations include enhanced professional development for educators, 

increased funding for specialized resources, and policy reforms to ensure consistent implementation of 

inclusive education frameworks. By addressing these gaps, schools can create environments that 

support the diverse needs of students with ASD, promoting both academic achievement and social 

inclusion. This paper contributes to the discourse on special education by offering a comprehensive 

framework for aligning research, policy, and practice to bridge existing disparities. Future research 

should focus on longitudinal outcomes of inclusive education and culturally responsive interventions 

to further advance equity for students with ASD. 

Keywords: Autism Spectrum Disorder, special education, inclusive education, evidence-based 

practices, neurodiversity, individualized education programs. 
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 यनूनवनसिटी अफ टेक्नालाजी में एंटी रैनगंग सप्ताह 12-18 ऄगस्ि 2025 भव्य अगाज 

 

12-18 ऄगस्ि 2025 का शभुारंभ गररमामय माहोल में नकया गया। कायििम की शरुुभाि सभी नवभागो के नवभागाध्यक्षों 

द्वारा दीप प्रज्जवलन से हुइ नजसके बाद स्वागि भाषण एवं प्रेरणादायक संबोधन प्रनि-कुलपनि प्रो.  ऄनंकि गांधी ने नदया, 

ऄपने सम्बोधन में ईन्होंने कहा- रैनगगं जसैी कुप्रर्था नशक्षा और मानविा दोनों के नलये घािक ह।ै कुलसनचव डॉ. ऄनपू शमाि 

ने नवद्यानर्थियो को रैनगगं के बाद ईनके काननूी ऄनधकारों की जानकारी ईपलधध कराइ। नवश्वनवद्यालय के कुलाध्यक्ष डॉ. ऄशं ु

सरुाना ने रैनगगं मिु वािावरण बनाने का संदशे दिेे हुए अपसी सम्मान और सौहाद्रि की भावना बनाये रखने अह्वान नकया। 

नवश्वनवद्यालय के समस्ि कमिचाररयों व नवद्यानर्थियों ने रैनगगं के नखलाफ शपर्थ ली। 

 

 कायििम का संचालन एटंी-रैनगगं सनमनि की सहसंयोजक प्रोफ़ेसर रननी मार्थरु द्वारा नकया गया आस मौके पर प्रो. एस. 

एस. यादव,  डॉ. सीिा राम माली, डॉ.  प्रेम कुमार, डॉ.  महादवे सैनी,  श्री सरेुन्द्र शमाि, श्री हसन दीन खान, श्री यश यादव, 

चारू दबेु, मनीषा यादव अनद ने ऄपने नवचारों द्वारा संस्र्थान में सौहाद्रिपणूि वािावरण को बढावा दनेे को प्रेररि नकया प्रो. 

रजनी मार्थरु ने सप्ताह ने दौरान कराइ जाने वाली गनिनवनधयो की जानकारी ईपलधध कराइ। 

 



 

 

यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, वानटका, जयपरु में सघन पौधारोपण कायििम का अयोजन 

माननीय कुलपनि महोदया प्रोफ़ेसर (डॉ.) रनमम जनै के ननदशेन में वानटका जयपरु नस्र्थि यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, 

वानटका, जयपरु पररसर में एम. एल. महेिा मेमोररयल फाईंडेशन के सहयोग से सघन पौधारोपण कायििम अयोनजि नकया 

गया। आस ऄवसर पर नवश्वनवद्यालय के सभी नवभागों ने ईत्साहपवूिक भागीदारी की और पररसर के नवनभन्न नहस्सों में 100 से 

ऄनधक पौधों का रोपण नकया गया। कायििम के ईद्दमेय पर प्रकाश डालिे हुए कुलपनि प्रोफ़ेसर (डॉ.) रनमम जनै ने कहा नक 

‚पयािवरण संरक्षण और हररि पररसर का ननमािण हमारी प्रार्थनमकिा ह।ै वकृ्ष न केवल ऑक्सीजन का स्रोि हैं, बनकक व ेहमारी 

धरिी के संिलुन और जीवन के अधार भी हैं।‛ ईप-कुलपनि डॉ. ऄनंकि गांधी न ेभी पयािवरण संरक्षण एव ंपौधारोपण के 

महत्व पर प्रकाश डालिे हुए कहा नक ‚वकृ्ष हमारी जीवनरेखा हैं, आनका संरक्षण हमारे ऄनस्ित्व की रक्षा ह।ै हररि पररसर का 

ननमािण न केवल सौंदयि बढािा ह,ै बनकक यह अने वाली पीनढयों के नलए स्वच्छ एव ंस्वस्र्थ वािावरण सनुननिि करिा ह।ै‛ 

 

 नवश्वनवद्यालय के वाआस चेयरपसिन डॉ. ऄशं ुसरुाना ने संदेश दिेे हुए कहा नक ‚पौधारोपण केवल एक नदन का कायि 

नहीं, बनकक यह प्रकृनि के प्रनि हमारी दीघिकानलक नजम्मदेारी ह।ै हर पौधा जो हम लगािे हैं, अने वाली पीनढयों के नलए एक 

ऄमकूय ईपहार ह।ै‛ कायििम में सभी नवभागों के डीन, नशक्षकगण, कुलसनचव डॉ. ऄनूप शमाि, ईपकुलसनचव आजंी. नरेश 

ऄरोड़ा, परीक्षा ननयंिक डॉ. कमल नकशोर जांनगड़, खले ननदशेक श्री यश यादव एव ंएडनमशन प्रभारी श्री राहुल नवजय समिे 

ऄन्य प्रशासननक ऄनधकारी भी ईपनस्र्थि रह।े 



 

यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु में 79वां स्विंििा नदवस हषोकलास के सार्थ मनाया गया 

 

 यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, वानटका, जयपरु में 79वां स्विंििा नदवस समारोह परंपरागि ईत्साह, ईकलास और 

गहरी दशेभनि के सार्थ मनाया गया। नवश्वनवद्यालय पररसर में ध्वजारोहण के पिाि राष्ट्रगान गाया गया और निरंगे को 

सलामी दी गइ। समारोह के मखु्य ऄनिनर्थ नवश्वनवद्यालय के चेयरमनै डॉ. प्रेम सरुाना एव ंनवनशष्ट ऄनिनर्थ एडवोकेट रमाकांि 

शमाि राजस्र्थान हाइकोटि, जयपरु रह।े आस ऄवसर पर माननीय ईपकुलपनि डॉ. ऄनंकि गांधी ने ऄपने प्रेरणादायक संबोधन में 

स्विंििा सेनाननयों के बनलदान को श्रिांजनल ऄनपिि करिे हुए यवुाओ ं से ईनके साहस और समपिण से प्रेरणा लेने का 

अह्वान नकया। ईन्होंने अजादी के बाद भारि द्वारा नवज्ञान, नशक्षा, िकनीक और अनर्थिक क्षेिों में हानसल की गइ 

ईपलनधधयों पर प्रकाश डालिे हुए नवद्यानर्थियों से दशे को वनैश्वक मचं पर ऄग्रणी बनान े हिे ुसनिय भागीदारी ननभाने की 

ऄपील की। 

           

 ईपकुलपनि डॉ. ऄनंकि गांधी ने यह भी ईकलेख नकया नक नवश्वनवद्यालय में स्विंििा नदवस के सार्थ-सार्थ 12 से 18 

ऄगस्ि िक ‘एटंी-रैनगगं सप्ताह’ का अयोजन नकया जा रहा ह,ै नजसके ऄिंगिि रैनगगं के नवरुि जागरूकिा फैलाने के नलए 

नवनभन्न गनिनवनधयााँ अयोनजि की जा रही हैं। ईन्होंने छािों से ऄपील की नक व ेरैनगगं जैसी सामानजक बरुाइ से दरू रहकर 

एक सहयोगी, सरुनक्षि और समावशेी शैक्षनणक वािावरण के ननमािण में ऄपना योगदान दें। जागरूकिा ऄनभयान के ऄिंगिि 

नवद्यानर्थियों द्वारा ‘एटंी-रैनगगं सेकफी कॉनिर’ पर ईत्साहपवूिक सेकफी भी ली गइ, नजससे रचनात्मक एव ंप्रभावी िरीके से रैनगगं 

नवरोधी संदशे को प्रसाररि नकया गया। कायििम के दौरान नवनवध प्रस्िनुियााँ अयोनजि की गइ,ं नजन्होंने छािों, संकाय एव ं

स्टाफ के बीच राष्ट्रप्रेम और एकिा की भावना को और प्रबल नकया। 



 

 नवनशष्ट ऄनिनर्थ एडवोकेट श्री रमाकांि शमाि ने स्विंििा के महत्व पर प्रकाश डालिे हुए कहा नक अज का भारि 

यवुाओ ंके संककप, ऄनशुासन और सकारात्मक सोच के बल पर ही नइ उाँ चाआयों को प्राप्त कर सकिा ह।ै ईन्होंने छािों से 

अग्रह नकया नक व ेऄपने ऄनधकारों के सार्थ-सार्थ कििव्यों के प्रनि भी समान रूप से सजग रहें और राष्ट्र की प्रगनि में सनिय 

योगदान दें। चेयरमनै डॉ. प्रेम सरुाना ने ऄपने प्रेरक संबोधन में कहा नक स्विंििा केवल एक ऄनधकार नहीं, बनकक यह एक 

गहरी नजम्मदेारी भी ह,ै नजसे हमें अने वाली पीनढयों के नलए संरनक्षि और सशि बनाना ह।ै ईन्होंने जोर दकेर कहा नक 

ऄखडंिा, ईिरदानयत्व और नैनिकिा जसेै मकूयों को जीवन में अत्मसाि करना ही एक सशि राष्ट्र की नींव ह।ै   

 

डॉ. प्रेम सरुाना ने छािों से अह्वान नकया नक व ेऄपने ज्ञान, कौशल और नवाचार की शनि को समाज के ककयाण एव ंदशे के 

सिि नवकास की नदशा में लगाएाँ। ईन्होंने यह भी कहा नक बदलिे वनैश्वक पररदृमय में भारिीय यवुाओ ंको नेितृ्व, सहयोग 

और रचनात्मक सोच के माध्यम से नवश्व मचं पर भारि की पहचान को और सशि बनाना होगा। समारोह की एक नवशषे 

पहल के िहि चिरु्थि श्रेणी कमिचाररयों एव ंसरुक्षाकनमियों के माध्यम से पौधारोपण कायििम अयोनजि नकया गया, नजससे 

पयािवरण संरक्षण के प्रनि प्रनिबििा भी प्रकट हुइ। समारोह का समापन नवश्वनवद्यालय के परीक्षा ननयंिक डॉ. कमल नकशोर 

जांनगड़ द्वारा समस्ि स्टाफ मेंबसि हिे ुप्रस्ििु धन्यवाद ज्ञापन के सार्थ हुअ, नजसके ईपरांि ‚भारि मािा की जय‛ के नारों ने 

वािावरण को दशेभनि से ओिप्रोि कर नदया। 

 



 

अइअइटी नदकली के ऄंिगिि यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु  को  

वचुिऄल लैधस के नलए नोडल कें द्र के रूप में नानमि नकया गया 

 

अइअइटी नदकली के ऄिंगिि यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी, जयपरु  को वचुिऄल लैधस के नलए नोडल कें द्र के रूप में 

नानमि नकया गया आसके नलए डॉ. सागर कुमार को संस्र्थान नोडल समन्वयक (अइएनसी) ननयिु नकया गया ह।ै आस पहल के 

िहि, छािों को ननःशकुक वचुिऄल लैधस की सनुवधा प्रदान की जाएगी, नजसमें व्यावहाररक प्रयोग और नसमलेुशन-अधाररि 

नशक्षा का लाभ ईठाया जा सकिा ह।ै आससे जनटल ऄवधारणाओ ंकी समझ और धारणा में सधुार होगा। कुलपनि डॉ. रनमम 

जनै ने कहा- “यह हमारे नवश्वनवद्यालय के नलए गौरव की बाि ह।ै” आस महत्वपणूि ऄवसर पर नवश्वनवद्यालय के कुलानधपनि 

डॉ. ऄशं ुसरुाणा ने कहा- “आस पहल से छािों को ईच्च गणुविा वाली नशक्षा और प्रयोगात्मक ऄनभुव प्राप्त करन ेका ऄवसर 

नमलेगा। वचुिऄल लैधस को दरूस्र्थ रूप से एक्सेस नकया जा सकिा ह,ै नजससे छािों के नलए कहीं से भी सीखना और प्रयोग 

करना असान हो जाएगा।” 

 

 

 

 

  

नसंजारा-िीज में सजी परंपरा लहररया पहनकर मनाया ईत्सव 

यनूनवनसिटी ऑफ टेक्नोलॉजी जयपरु में नसंजारा-िीज फेनस्टव पाटी का अयोजन नकया गया, नजसका ईद्दमेय हमारी भारिीय परंपरा एव ं 

संस्कृनि को ईत्साहपवूिक मनाने के नलए प्रोत्सानहि करना रहा। बेनसक एडं एप्लाइड साआसं की ऄनधष्ठािा व अइक्यएूसी प्रभारी डॉ. 

रजनी मार्थरु ने बिाया नक आस ऄवसर पर नवश्वनवद्यालय में कायिरि सभी मनहलाएाँ फ़्यजून लहररया अईटनफट्स में सज कर पहुाँचीं।  

 

कुलगरुू(प्रेसीडेंट) प्रोफ़ेसर(डॉ.) रनमम जनै ने ऐसे सांस्कृनिक कायििमों को करवाने की प्रासंनगकिा और महत्व पर प्रकाश डाला। आस 

महत्वपूणि संस्कृनिक कायििम में कुलसनचव डॉ. ऄनपू शमाि, डॉ. प्रेम कुमार, श्री नरेश ऄरोड़ा, डॉ. सीिाराम माली, डॉ. नजिेन्द्र चौधरी, 

श्री हसन दीन खान, श्री धीरज नागर अनद नवश्वनवद्यालय सदस्यों ने कायििम में सहयोग नकया। 

 


